
 


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

吸毒的禍害

誤解：吸毒就係「潮」 /「型」/「夠膽」！
 

吸食危害精神毒品初期或沒有明顯徵狀，但實際上已對身體造成不可彌補的傷害。

吸毒可引發急性問題，包括精神錯亂、持續數天幻覺等，更有部分人會出現神智不清、記憶力衰退等

問題而要精神科醫生診治；最嚴重的個案是死亡。

吸食成分摻雜的毒品、同一時間吸食不同毒品、過量吸食，都會帶來嚴重的後果。

「索 K」幻覺、上癮、腎臟嚴重受損

小便赤痛 
21 歲女子，持續 5 年每日服食「K 仔」，膀胱縮小和佈滿充血的血管，有時會排血尿。

尿頻 
30 歲青年因吸食「K 仔」，兩邊腎臟均須插喉放尿。

失禁

一男子每日吸食「 K 仔」，持續 3 年。他的膀胱容量縮減至 30 毫升，少於正常容量（ 500 毫升）的十

分之一。

保安局禁毒處

禁毒常務委員會 
www.nd.gov.hk 

www.druginfocentre.hk

求助熱線：186 186 

WhatsApp/微信：98 186   186 

不可一 不可再
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