
預防子女隱蔽吸毒
與注意網上及郵包販毒
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21歲以下被呈報青少年吸毒人數

• 根據藥物濫用資料中央檔案室資料 –

 2020年首三季：390人

（比去年同期上升10%）

 當中學生約佔比例超過三成

 約四成只在自己或朋友家中吸毒

 隱蔽吸毒情況需要關注

資料來源: 藥物濫用資料中央檔案室

隱蔽吸毒情況需要關注



3

如何辨識子女可能吸食毒品
大麻
• 眼紅、眼睛充血
• 使用香薰及其他體香劑掩
蓋強烈體味

• 情緒轉變（例如對所有事
情缺乏動力）

• 相關物品

氯胺酮 (K仔)
• 容易感到驚恐、沒有反應、
說話困難

• 泌尿系統問題（經常去洗
手間）

可卡因
• 情緒波動
• 精神紊亂

冰毒
• 驚惶及情神紊亂
• 皮膚疹（俗稱「生冰瘡」）

圖片來源: 政府化驗所、禁毒基金項目
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家長的角色

 正視子女吸毒背後的原因，例如：
 是否受朋輩影響
 遇上感情問題

 關心和了解他們的需要，並教導子女
 有關毒品的禍害
 如何面對逆境，不要誤以為吸毒能解決問題

 如懷疑子女有毒品問題，切勿

 自行處理
 責難子女
 逃避

 應迅速尋求協助
4



5



6

空運及郵包進口毒品

 執法部門重點打擊利用空運貨物及郵包非法
進口毒品，包括:大麻

 2020年有關大麻的案件宗數、檢獲量及市值
已超過去年全年數字

案件 檢獲量 市值

2019年 101 221公斤 超過3 00萬元

2020年
（截至11月9日）

107 超過500
公斤

超過6 800萬元

海關於機場偵破涉及大麻或含大麻成分產品案件數字

資料來源: 香港海關
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 收藏手法
• 喇叭、咖啡機、地毯、衣服和棋盤等作掩飾

 2020年截至11月12日：
• 拘捕22男4女，年齡介乎15-73
• 包括7名18歲或以下人士，7人報稱學生
• 有年輕人因數百至數千元不等的報酬，代朋
友收件被拘捕

空運及郵包進口大麻

資料來源: 香港海關
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 不要接受任何人士聘請或委託運送受管制物
品進出香港

 避免將個人資料或地址交予他人以作收取郵
包或貨物用途

 根據《危險藥物條例》

• 販運危險藥物：終身監禁及罰款500萬元

• 非法管有或服用：監禁7年及罰款100萬元

提醒子女，切記！
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