
明愛容圃中心
Caritas HUGS Centre

《毒發現場》班級互動課

Drug Tech Tour 
抗毒之旅-禁毒教育及戒毒輔導計劃

禁毒基金贊助



明愛容圃中心

• 濫用精神藥物者輔導中心

• 服務屯門區
  

➢ 有濫用精神科藥物 / 物質之人士

➢ 受濫用藥物問題困擾人士的家人

➢ 一般青少年及社區人士



《毒發現場》

請各位根據現場線索重組案情並找出真相



還原真相

男事主為一名貨車司機，年約25歲。

近日朋友話見到他的女友與另一個男子
一起，他得知後感到十分難過，決定去
接女友下班然後問過究竟。

怎料遇見女友時，她真的拖著另一男子，
並提出分手。



還原真相

• 男事主於街上流溜達至深宵，最後返回屋企樓下，購買數罐啤

酒，並拿出大麻煙到後樓梯吸食，吸食後情緒起伏很大，當
再起想女朋友的事，開始變得很憤怒，從銀包把女友的相取出
然後撕毀，並把啤酒罐用力掉於地上。

• 鄰居聽到吵的聲音，但未有理會。原來男事主失足，一時不慎
由樓梯跌下，撞至頭破血流。



大麻(Cannabis)

迷幻劑

俗稱：草、牛牛、隊草



不同吸食大麻的方式





即時及短期效果

◆  感覺欣快、感覺被放大。

◆  食慾增加，眼睛變紅、口乾。

◆ 感覺扭曲，對時間、空間及距離等判斷失準。

◆ 情緒波動，被負面情緒影響。

◆ 出現幻覺。

◆ 長期使用可令呼吸系統出現毛病，如支氣管炎。





這是大麻產品嗎？



大麻植物含有多種大麻素，包括 
四氫大麻酚THC  、大麻二酚CBD及大麻酚CBN 。

大麻二酚(CBD)並無精
神活性作用，有人認為
可以改善皮膚發炎，濕
疹等情況。

四氫大麻酚(THC) 是
其中一種大麻素，具
有精神活性作用， 用
後會使人上癮，屬於
迷幻劑。



• 由於CBD與THC的化學結構十分相似，從大

麻中提煉CBD時，很容易含有THC成份。

• 香港政府於2022年6月時公開的文件中顯示，

經香港執法部門測試的CBD產品樣本中，多

達三分之一樣本被驗出THC成分。

• 政府已於2023年2月1日立法將大麻二酚(CBD)

列為危險藥物，禁止管有，販運及售賣含有

CBD的產品。



大麻的迷思:

大麻並不是毒品？





• 黑巿大麻供應者為迎合巿場需求，將四氫大麻酚THC 比例不斷提升、而將大麻
二酚CBD 不斷減少；大麻的毒性越來越強。

• 現時在香港流通的大麻，其THC比例可高達30%，毒性與一級毒品(如海洛英，
可卡因)無異。



未成年人士如長期使用會:

- 改變發育中的大腦成長

- 影響腦部發展

-造成智力損害

-誘發思覺失調



• 你覺得大麻是毒品嗎？不少歐美地方大麻都能合法使用，你怎樣看？

• 你覺得毒發現場的男事主何時第一次接觸大麻？有機會受朋輩影響

嗎？

• 大麻有何副作用？短期與長期會有什麼反應？

• 你覺男事主吸食大麻的原因是什麼？你覺得還有其他吸毒的原因嗎？

• 如果你有朋友吸食大麻，你有何建議？

• 如果有朋友邀請你吸食大麻，你會如何拒絕？

討論問題





氯胺酮(K仔)
常被吸食毒品種類(21歲以下)

49.4%

大麻
可卡因

52.2%
8.3%

2023年上半年數據



可卡因(cocaine)

類別：興奮劑

俗稱：coke(曲)、可樂或 crack(霹靂)



即時及短期效果

◆ 感覺欣快及有精力

◆ 強烈的自信和駕馭感覺

◆ 延遲身心疲勞感覺，睡眠需要不迫切

◆ 血管收縮 ，心跳及血壓上升

◆ 激動不安 ， 被迫害感覺 

◆ 情緒波動 ，沒法入睡 

◆ 精神紊亂 ， 筋疲力盡



欠債，甚至走去
販毒…



氯胺酮 
(Ketamine)

麻醉鎮痛劑

俗稱： K、K仔、B 、茄、香水



即時及短期效果

◆ 有靈魂出竅的感覺 (K Hole)

◆ 呆、迷茫

◆ 動作不協調

◆ 記憶力衰退

◆ 鼻中隔穿洞

◆ 膀胱痿縮、腎衰竭



吸食K仔引致膀胱縮小



OR



OR



毒品相關法律

藏有 製造 吸食 販運



香港法例第134章《危險藥物條例》
最高刑罰

行為 罰款 監禁

藏有吸毒工具 港幣 10,000 3年

管有/吸食毒品 港幣 1,000,000 7年

販運毒品 港幣 5,000,000 終身

製造毒品 港幣 5,000,000 終身



案例

➢ A君 16歲，不吸食毒品

➢ 協助收快遞（跨境)

➢ 被海關查到１８０粒毒品



案例

➢ 在共同坐的的士/私人車輛上，

搜出毒品，車上所有人共同責任？



案例

➢ 不收錢，把毒品送給別人是否犯法？





SAY NO 秘訣

※立場堅定，有自信
※分析後果
※建議另一個正面做法
※表達自己的感受
※離開現場
※置之不理
※以父母反對為理由
※告訴父母、師長



若然您、您的朋友或者親友遇上濫用精神
藥物的問題，歡迎隨時向本機構的社工/專
業人士求助。

明愛容圃中心 
電話：2453 7030
網址：www.hugs.org.hk

禁毒熱線︰
電話：186 186
WhatsApp/WeChat：98 186 186
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