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第四節

家長小組
 https://www.youtube.com/watch?v=vm6S_3hxjDk
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原生家庭圖

細實線：代表普通的、接納的、少衝突的、正
向的關係。

粗實線：代表糾纏不清、很黏的關係。

曲折線：代表風暴的、騷動的、憎恨的關係。

虛線：有距離的、負向的、冷淡的關係。

18歲前家裏發生的重大分
歧或重大壓力下特別時期
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關係連線
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歧或重大壓力下特別時期
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分享環節

小總結


