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未經醫生處方的藥物

會對身體、精神造成嚴重的損害

容易上癮

毒品是什麼?01



甚麼是上癮?
指身心上對某些物質的依賴，如酒精、煙、
毒品等

對這些物質的依賴無法自我控制

因為對這些物質的依賴而遭受身心的痛苦或
傷害，但仍無法停止對這些物質的需求



現時哪種毒品最流行 ?

冰毒

大麻可樂(可卡因)

鎮靜劑
(藍精靈、白瓜子等)

K仔(氯胺酮







2020年11月23日

青少年疫下吸毒變大麻群組 被捕人數升1.2倍年齡最細12歲

疫情期間，青少年涉及毒品罪行被警方拘捕的人數在亦有顯著的升幅，今

年首9個月共有341名10至20歲青少年因此被捕，較去年同期大幅上升84

％，當中72人報稱學生，升幅更逾1.3倍，而涉及大麻毒品案件而被捕的

青少年多達131人，較去年增加近1.2倍，其中最年輕的被捕者年僅12歲，

情況令人擔憂。警方表示，疫情下，更多毒販由傳統銷售毒品渠道轉為在

網上進行販毒活動。



大麻 “Marijuana”



大麻 “Marijuana”  俗稱「草」



初次抽吸，會使人有下列反應：

-變得更鬆弛和舉止遲鈍

-變得興高采烈，愛說話，容易發笑和感到抑制減少

-集中力減弱，記憶力及判斷力受損

-對處理資料或進行較複雜活動的能力減低

-失去平衡力

-心跳加快，食慾增加，口及喉嚨乾涸，眼睛變紅及昏昏欲睡

-感到精神混亂和焦慮

大麻 “Marijuana”  俗稱「草」



長期服用過量，或會引起下列更嚴重的症狀：

-緊張、激動及脾氣暴躁

-支氣管炎、結膜炎、內分泌紊亂

-抑鬱及對別人極度懷疑



為什麼吸食大麻的人數會上升？

易買 價錢平以為跟吸
煙一樣

潮流



大麻 “Marijuana”  俗稱「草」



吸食大麻會…

-眼睛泛红／充血

-目光呆滯

-無故傻笑

-情緒轉變

-對時間與空間產生錯覺



吸食大麻的用具



你聽過未?



吸食大麻的人可能會…

-口腔很臭

-在大麻的刺激下，人特别容易排汗，因此

吸大麻的人渾身上下的汗臭味特别重

-有濃烈氣味（通常比煙味濃烈），味道似燒禾

乾草味

-使用香薰及其他體香劑掩蓋強烈體味



請別太敏感，上述的辨識只作參考之用

出現上述的特徵也不一定是因為吸食大麻的



今日嘉賓



發現了，該如何做?
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