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正向迎「南」少數族裔
支援計劃
BDF180018
1/8/2019 – 31/7/2020

基督教宣道會
華基堂青年中心

正向迎「南」少數族裔支援計劃
計劃簡介

1)提升高危群體對吸毒的風險及禍害的
認知，培養他們抗拒吸毒的態度

2) 提升家長對及早辨識隱蔽吸毒者的
意識

3) 為少數族裔更了解吸毒的刑事責任
及加強認識及接納戒毒治療及康復服務
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計劃內容
過來人家長分享會、家長培訓工作坊、名人講你知

家長培訓工作坊

透過專業社工、家庭醫生、職業治
療師等專業人士組成的團隊向南亞
裔家長家長進行分享及了解，指導
父母如何處理孩子的成長問題及宣
傳抗拒毒品的訊息。

名人講你知

安排資深社工，向內青少年及南亞
裔青少年進行禁毒資訊的講座，透
過講座，加強他們對毒品禍害的認
識及學習抗拒毒品的訊息。

計劃內容
正向迎「南」抗毒街站、「正」向義工體驗

、迎「南」培訓計劃

正向迎「南」抗毒街站

活動以街訪形式與對象了解他們對吸食
毒品禍害的認識，鼓勵他們遠離毒品。

「正」向義工體驗

活動邀請了少數族裔兒童、青少年、高
危青少年擔任義工，每次約6-7人參與
，主要到訪區內不同的服務單位及於中
心內舉行活動，為社區人士服務

迎「南」培訓計劃

活動中邀請了少數族裔兒童、青少年、
高危青少年擔任義工，舉行了兩節禁毒
工作坊，讓他們認識毒品，協助他們建
立正面形象，解除標籤。
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計劃內容
過來人家長分享會、家長培訓工作坊、名人講你知

「正」藝術文化訓練

活動安排了跳舞、手作及烹飪等活
動，為少數族裔兒童、青少年、高
危青少年提供不同類型的健康活動
，建立興趣發展專長，建立健康生
活。

「正」運動

活動安排了籃球、足球等活動，為
少數族裔兒童、青少年、高危青少
年提供不同類型的運動項目，吸引
他們參與，建立健康生活。

Output Evaluation
Output 
indicator

Description Target population

Output
indicator 1

A. 舉辦12節「正」藝術活動，並有27名高危青少年、少數族裔兒童及青少年參與其中，
當中平均出席率達70%

B. 舉辦12節「正」運動活動，並有27名高危青少年、少數族裔兒童和青少年參與其中，
當中平均出席率達70%

C. 舉辦0次禁毒嘉年華會，並有0名學生、高危青少年、少數族裔兒童/青少年、少數族
裔家長及0人次社區人士其中 (activity cancelled due to COVID-19 pandemic)

A. 高危青少年及少數族裔兒童
和青少年

B. 高危青少年及少數族裔兒童
和青少年

C. 學生、高危青少年、少數族
裔兒童/青少年、少數族裔家長及
社區人士

Output 
indicator 2

A. 舉辦0次抗毒營會，並招收0名學生、高危青少年及少數族裔兒童和青少年參加，當
中平均出席率達0%(或0人次) (activity cancelled due to COVID-19 pandemic)

B. 舉辦不少於8次義工服務，並有12名學生、高危青少年及少數族裔兒童和青少年服務
其中，參與服務的總人次達53。社區人士接受義工服務的總人次達191(targets adjusted
after COVID-19 variation)

C. 舉辦不少於4節迎「南」培訓計劃，招收27名參加者接受培訓，當中平均出席率達
70% (或76人次)

A.學生(小學、中學及大專)、高危
青少年及少數族裔兒童和青少年

B.學生(小學、中學及大專)、高危
青少年、少數族裔兒童/青少年及
社區人士

C.兒童、青少年及高危青少年

Output 
indicator 3

A. 舉辦0次導賞或參觀，招收0名參加者探訪香港戒毒治療及康復服務及參觀賽馬會藥
物資訊天地，當中平均出席率達0%(或0人次)(targets adjusted after COVID-19 variation)

B. 舉辦0次過來人家長分享會、3個家長培訓工作坊及2個名人講你知講座，招收20名高
危青少年之家長及44名少數族裔青少年/家長參加，當中平均出席率達100% (或64人次) 
(targets adjusted after COVID-19 variation)

A. 少數族裔兒童、青少年、高危
青少年及其家長

B. 高危青少年之家長及少數族裔青
少年/家長

Output 
indicator 4

舉辦3次街站，接觸不少於62人次少數族裔兒童、青少年及高危青少年，並提供預防濫
藥教育及宣傳資訊(targets adjusted after COVID-19 variation)

街站接觸的少數族裔兒童、青少年
及高危青少年
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Outcome Evaluation
Output 
indicator

Description Target 
population

Outcome 
indicator 1

參加者的抗毒意識有所提升

（配對樣本t 檢定(paired t-test)顯示參加者的抗毒意識有顯著提升，
或70%參加者的禁毒意識有所提升）

所有參加名人講你知講
座及導賞或參觀的青少
年和學生(約50-150名)

Outcome 
indicator 2

家長及早辨識吸毒者的能力有所提升

（配對樣本t 檢定(paired t-test)顯示參加者及早辨識吸毒者的能力
有顯著提升，或70%參加者及早辨識吸毒者的能力有所提升）

所有出席培訓之家長(約
50-200名)

Outcome 
indicator 3

參加者對吸毒的縱容態度有所減低 (relevant activity cancelled due 
to COVID-19 pandemic)

（配對樣本t 檢定(paired t-test)顯示參加者對吸毒的縱容態度有顯
著減低，或70%參加者對吸毒的縱容態度有所減低)

所有出席抗毒及正向營
之青少年和學生(約15名)

Outcome 
indicator 4

參加者對戒毒康復者和戒毒治療及康復設施的接納程度有所提升
(relevant activity cancelled due to COVID-19 pandemic)

(配對樣本t 檢定(paired t-test)顯示參加者對戒毒康復者和戒毒治療
及康復設施的接納程度有顯著提升，或70%參加者對戒毒康復者和
戒毒治療及康復設施的接納程度有所提升）

所有出席戒毒治療及康
復設施參觀活動之參加
者(約100名)

Output and Outcome 
Evaluation

部份output 及 outcome指標因應COVID-19的疫情，活動
未能舉行並已作出修訂
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Output Benchmarks & 
Evaluation Results

Expected Result Achieved Result

Output 
Indicator 1

A. 舉辦12節「正」藝術
活動，並有27名高危青
少年、少數族裔兒童及
青少年參與其中，當中
平均出席率達70%(adjusted 
after COVID-19 variation)

A. 舉辦12節「正」藝術活
動，並有27名高危青少年、
少數族裔兒童及青少年參
與其中，當中平均出席率
達83%

B. 舉辦12節「正」運動
活動，並有27名高危青
少年、少數族裔兒童和
青少年參與其中，當中
平均出席率達70%(adjusted 
after COVID-19 variation)

B. 舉辦12節「正」運動活
動，並有27名高危青少年、
少數族裔兒童和青少年參
與其中，當中平均出席率
達84%

Output Benchmarks & 
Evaluation Results

Expected Result Achieved Result

Output 
Indicator 2

B. 舉辦不少於8次義工服務，
並有12名學生、高危青少
年及少數族裔兒童和青少
年服務其中，參與服務的
總人次達53。社區人士接
受義工服務的總人次達191
(adjusted after COVID-19 variation)

B. 舉辦不少於8次義工服務，
並有12名學生、高危青少年及
少數族裔兒童和青少年服務其
中，參與服務的總人次達53。
社區人士接受義工服務的總人
次達191人次

C. 舉辦不少於4節迎「南」
培訓計劃，招收27名參加
者接受培訓，當中平均出
席率達70%(或76人次)
(adjusted after COVID-19 variation)

C. 舉辦不少於4節迎「南」培
訓計劃，招收27名參加者接受
培訓，當中平均出席率達82%
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Output Benchmarks & 
Evaluation Results

Expected Result Achieved Result

Output 
Indicator 3

B. 舉辦0次過來人家長分享
會、3個家長培訓工作坊及
2個名人講你知講座，招收
20名高危青少年之家長及
44名少數族裔青少年/家長
參加，當中平均出席率達
100%(或64人次)
(adjusted after COVID-19 
variation)

B. 舉辦3個家長培訓工作坊及
2個名人講你知講座，招收20
名高危青少年之家長及44名
少數族裔青少年/家長參加，
當中平均出席率達100%

Output Benchmarks & 
Evaluation Results

Expected Result Achieved Result

Output 
Indicator 4

舉辦3次街站，接觸不少於
62人次少數族裔兒童、青
少年及高危青少年，並提
供預防濫藥教育及宣傳資
訊 (adjusted after COVID-
19 variation)

舉辦3次街站，接觸62人次少
數族裔兒童（18人次）、青
少年及高危青少年（44人
次），並提供預防濫藥教育及
宣傳資訊
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Outcome Benchmarks & 
Evaluation Results

Expected Result Achieved Result
Outcome 

Indicator 1
參加者的抗毒意識有所
提升

（配對樣本t 檢定
(paired t-test)顯示參加
者的抗毒意識有顯著提
升，或70%參加者的禁
毒意識有所提升）

名人講你知參加者35名，
35名受訪者中，77.1%
受訪者的抗毒意識有所
提升

Outcome Benchmarks & 
Evaluation Results

Expected Result Achieved Result
Outcome 

Indicator 2
家長及早辨識吸毒者的
能力有所提升

（配對樣本t 檢定(paired 
t-test)顯示參加者及早辨
識吸毒者的能力有顯著
提升，或70%參加者及
早辨識吸毒者的能力有
所提升）

出席培訓之家長29名，29
名受訪者中，96%受訪者
及早識別吸毒者·的能力有
所提升
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Experience Gained
透過中心與地區內不同的學校及少數族裔
人士的關係建立，活動大致按原訂計劃推
行

多元化的活動能夠提升參加者的動機及參
與程度

Experience Gained
因著疫情影響，原訂下半年進行的活動也
需要延遲

網上媒介的使用需要更多的預備及投入，
少數族裔群體於設備及運用上均需要更多
協助。
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Conclusion
透過計劃能夠組織社區內一群少數族裔人士關
心這個課題，參與義工及一同進行禁毒宣傳活
動。期望可透過參加者的參與，加強他們對毒
品禍害的認識。

家長方面於是次計劃中因著文化差異，了解他
們對毒品的知識薄弱及存在誤解，更認為自己
的子女一定不會接觸毒品。透過工作坊，加強
了他們對毒品的認知，明白到有不同途徑及誘
因會使青少年有機會接觸而出現不同的問題。

Conclusion
訊息能夠透過不同渠道，如講座，工作坊，小
組，體藝訓練，義工服務及街站，提升社區對
吸毒的風險及禍害的認知。

如能夠透過適切介入，支援社區內有需要的少
數族裔，加強他們的歸屬感及自我效能感，從
而抗拒毒品，及讓社會大眾正面思維面對困境。
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Conclusion
可以持續透過多元化的體育及藝術活動，訓練
兒童及青少年有一技所長

透過訓練，可以加強他們的團結能力及能夠組
織少數族裔的兒童及青少年，能夠加強他們融
入社區外，更加能夠在少數族裔群體宣揚抗毒
訊息。

加強這群兒童及青少年的歸屬感，加強他們的
自我身分認同，能夠提升他們的抗疫力，減少
吸食毒品及增強他們抗拒毒品的機會。

End


