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公司

標誌

新生綜合生涯發展計劃
BDF 170042

方舟行動有限公司

2018年6月至2020年5月
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公司

標誌 新生綜合生涯發展計劃

1.簡介

2. 計劃內容

3. 計劃成果及成效

4. 總結
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公司

標誌 簡介

 計劃旨在為方舟行動元朗訓練中心的院友
提供職業技能訓練，幫助戒毒康復者為重
投社會作好準備。計劃元素包括職業及事
業發展訓練、興趣班、就業選配和分享會
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公司

標誌 計劃內容

A師徒配對工作實習ctivity 3生涯發展培訓

職業/興趣培訓班 新生學員獎勵活動
暨社區回饋日

4



3

公司

標誌 計劃內容 (續)

 職業/興趣培訓班
 園藝治療

 電腦文書

 平面設計

 音樂/樂器訓練

 麵包烘焙

 冷氣工程
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公司

標誌 計劃活動

 生涯發展培訓
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公司

標誌 計劃活動 (續)

 電腦文書
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公司

標誌 計劃活動 (續)

 音樂/樂器訓練
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公司

標誌 計劃活動 (續)

 師徒配對工作實習
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公司

標誌 計劃活動 (續)

 麵包烘焙
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公司

標誌 計劃活動 (續)

 園藝治療
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公司

標誌 計劃活動 (續)

 平面設計
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公司

標誌 計劃成果

內容 結果

成果指標 1 為40名吸毒者/戒毒者/戒毒
康復者提供10個職業/興趣
培訓班，合共52節，接受服
務人次達208人次

為50名吸毒/戒毒者/戒毒復康者提供10
個職業/興趣培訓班，合共52節，接受服
務人次達256人次

成果指標 2 為16名吸毒者/戒毒者/戒毒
康復者提供職業導向評估/
活動/面談或其他增加職業
認識的活動或體驗，接受服
務人次達 64次

為21名吸毒者/戒毒者/戒毒康復者提供
職業導向評估/活動/面談或其他增加職
業認識的活動或體驗，接受服務人次達
124人次

成果指標 3 10名吸毒者/戒毒者/戒毒康
復者參與師徒配對，完成3
個月實習

為10名吸毒/戒毒者/戒毒復康者參與師
徒配對，當中9名完成3個月，1名中途
離開戒毒院舍，而未能完成。其中2名
完成實習後受聘於該公司，成為全職僱
員

成果指標 4 舉辦3次新生學員獎勵活動
暨社區回饋日，共120名社
區人士及學員家人參與

共舉辦了3次新生學員獎勵活動暨社區
回饋日，共125名社區人士及學員家人
參與
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公司

標誌 計劃成效

TEXT

TEXT

TEXT

TEXT

TXT

內容 分析方法

成效指標 1 70%參加者完成訓練後能掌
握所學習的技能

由導師評定每名參加者能否掌握所學習
的技能

成效指標 2 70%參加者表示生涯發展培
訓有助認識個人潛能和職志

自訂問卷
(後測)

成效指標 3 參加者的準備就業能力有所
提升
(配對樣本t檢定(paired t-
test)顯示參加者的準備就業
能力有顯著提升，或70%參
加者的準備就業能力有所提
升)

禁毒基金23號問卷
(前測及後測)
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公司

標誌 計劃成效 (續)

內容 結果

成效指標 1 70%參加者完成訓練後能掌
握所學習的技能

50位參加者，100%參加者掌握所學技
能

成效指標 2 70%參加者表示生涯發展培
訓有助認識個人潛能和職志

20位參加者提交問卷回應，100%以上
參加者表示生涯發展培訓有助認識個人
潛能和職志

成效指標 3 參加者的準備就業能力有所
提升
(配對樣本t檢定(paired t-
test)顯示參加者的準備就業
能力有顯著提升，或70%參
加者的準備就業能力有所提
升)

18位參加者提交問卷回應，88.9%參加
者的準備就業能力有所提升
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公司

標誌 結論

 本計劃已經成功為21名吸毒/戒毒者/戒毒復
康者提供職業導向評估/活動/面談或其他增
加職業認識的活動或體驗，並為50名吸毒/
戒毒者/戒毒復康者提供10個(共52節) 職業/
興趣培訓班。為進一步強化學員對該職業
的参與性， 10名僱主更與 (10名) 學員進行
配對並為他們提供為期三個月工作實習，
當中9位戒毒學員成功完成實習，其中2名
完成實習後受聘於該公司，成為全職僱員。
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公司

標誌 結論 (續)

 全部50名 (100%) 學員在完成職業/興趣培
訓後能掌握所學習的技能，當中100% (20
位) 參加者表示生涯發展培訓有助他們認識
個人潛能和職志，80% (10名) 學員認為其
準備就業能力有所提升。
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