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執行日期：1－7－2018至30－6－2020

Don’t drug evils filter
Don’t 邪！篩毒

BDF 170017

本計劃旨在透過社區教育街站，令北區大眾認識精神
科毒品的禍害；此外，健康大使小組澄清對吸食精神
科毒品的誤解及及早向青少年注入拒絕服食精神科毒
品的意識和能力，最後，透過學校教育，強化抵禦損
友誘惑的意志，建立正向人生的價值和社會氣氛，以
遏制青少年吸毒的問題。
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 活動分為三項

 一：社區工作 -以街站介紹如何辨識濫藥和其禍害，亦有禁毒互
動問答遊戲

在北區不同的地方以街站的方式展示不同的毒
品資訊，公眾人士、學生及長者均有參與！

 街站中，以展板介紹不同的毒品，讓公眾人士對毒品有更多的了
解，並加以問答遊戲，讓不同人士親身了解毒品的禍害。
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 二：健康大使小組 -透過不同的遊戲及講解，讓青少年注
入拒絕服食精神科毒意識和能力。

 此外，健康大使小組也有與不同長者交流，並走進社區，
將學習到的不同的拒絕服用毒品知識帶進社區。
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 三：學校教育 -透過Wargame作為引子進入中小學介紹，讓同學
們了解新興的活動，以及紀律訓練；此外，活動前的講座，讓同
學了解毒品的禍害。

 成果評估方法：記錄街站接觸人次、收回的問答遊戲答案數量
及從參加者的出席或登記記錄中檢索資料

 成效評估方法：禁毒基金8號，16號，17號問卷
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預期結果 實際結果

成果指標 1 (a) 在區內舉辦180次街站，共接觸
27,000人次

(b) 收回不少於1,000份禁毒問答遊
戲答案

(a) 已舉辦180次街站(100%)，共接觸
27,099人次(100.4%)

(b) 收回1,298份禁毒問答遊戲答案
(129.8%)

成果指標 2 為192名小學生/中學生舉辦24個健
康大使小組工作坊，每個工作坊6
節

為209名小學生/中學生(108.9%)舉辦
24個健康大使小組工作坊(100%)，每
個工作坊6節

成果指標 3 進行44次學校教育，共接觸1,200
人次

進行了44次學校教育（100%）學校教
育，共接觸1,524人次（127%）

預期結果 實際結果

成效指標 1 75%參加者在參觀社區展覽後認同
展覽達至恰當的禁毒宣傳的效果

收回有效問卷551份，81%參加者在參
觀社區展覽後認同展覽達至恰當的禁
毒宣傳的效果

成果指標 2 中小學生吸毒風險意識有所提升

(配對樣本t 檢定(paired t-test)顯示
吸毒風險意識有顯著提升，或70%
參加者的毒風險意識有所提升)

小學生：收回有效問卷110份，72.7%
參加者吸毒風險意識有所提升

中學生：收回有效問卷42份，64.3%
參加者的吸毒風險意識有所提升(配對
樣本t 檢定=0.0001，有顯著改善)
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 計劃前期遇到未能聯絡學校參與的問題，故日後將加強前期的
宣傳工作。初期的活動順利舉行後，到服務中期，不少學校對
活動感興趣，並協助加以推廣，令到計畫得以完成。

 青少年缺乏對毒品禍害的認知，只知道毒品是負面的東西。故
此，透過街站，小組和學校教育能夠令青少年及早認識毒品的
禍害，加強青少年拒絕毒品的決心。

 青少年對新事物有一定程度的好奇，以新穎的活動作為引子更
能吸引青少年認識毒品的禍害。


