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一個不能少一個不能少一個不能少一個不能少

BDF150035

1 Apr 2017 – 30 May 2017
基督教新生協會有限公司

計劃目的計劃目的計劃目的計劃目的

• 計劃旨在透過朋輩主導的外展服務，主動接觸高危青少年
及吸毒者，在早期識別吸毒者。

計劃內容計劃內容計劃內容計劃內容
• 招募康復者參加培訓工作坊，學習外展技巧及輔導等

• 提升康復者朋輩輔導技巧，以強化他們的生命及感染力

•在每季舉辦各類以接觸高危青少年及吸毒者為目標的活動，
並舉行交流會，與禁毒界別的機構分享計劃的進展及成果
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計劃日程計劃日程計劃日程計劃日程

日期

日期日期

日期 活動

活動活動

活動

2016年5月至2016年7月 培訓工作坊

2016年6月至2017年4月 外展探訪活動

2016年6月至2017年4月 督導會

2016年6月至2017年4月 季度活動

2016年10月至2017年5月 分享交流會

計劃成效計劃成效計劃成效計劃成效

• 於參加者登記/出席紀錄中紀錄參加者人數
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活動相片活動相片活動相片活動相片((((小組活動小組活動小組活動小組活動))))

活動相片活動相片活動相片活動相片((((分享交流會分享交流會分享交流會分享交流會))))
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活動相片活動相片活動相片活動相片((((外展外展外展外展/家訪家訪家訪家訪/學校分享學校分享學校分享學校分享))))

成果指標及結果成果指標及結果成果指標及結果成果指標及結果

預期預期預期預期 成果成果成果成果

成果指標

成果指標成果指標

成果指標 1 進行不少於104節外展，接觸

100名(高危青年或)吸毒者

進行了112節外展，接觸112名(

高危青年或)吸毒者

成果指標

成果指標成果指標

成果指標 2 6名康復者接受訓練，當中4

人完成8節訓練

8名康復者接受訓練，當中6人

完成8節訓練

成果指標

成果指標成果指標

成果指標 3 6名康復者接受訓練，當中4

人完成104節督導

6名康復者接受訓練，當中4人

完成104節督導

成果指標

成果指標成果指標

成果指標 4 24-32名高危青年或吸毒者出

席季度活動

34名高危青年或吸毒者出席季

度活動
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成效指標及結果成效指標及結果成效指標及結果成效指標及結果

預期預期預期預期 成果成果成果成果

成效指標

成效指標成效指標

成效指標 1 30%外展接觸人士於過去5

年並未使用任何戒毒治療服

務 (如住院戒毒治療、濫用

精神藥物者輔導中心、物質

誤用診所等)

60.7%外展接觸人士於過去5年

並未使用任何戒毒治療服務

成效指標

成效指標成效指標

成效指標 2 過去5年並未使用任何戒毒

治療服務 (如住院戒毒治療、

濫用精神藥物者輔導中心、

物質誤用診所等)的外展接

觸人士中，12%接受機構提

供的面對面跟進服務

過去5年並未使用任何戒毒治療

服務的外展接觸人士中，98.5%

接受機構提供的面對面跟進服務

經驗分享經驗分享經驗分享經驗分享

• 計劃由一班成功戒毒的過來人組成「一個不能少」福音外
展隊，在資深戒毒工作者的督導下，在培訓過程中分享福
音，以過來人生命見證接觸吸毒群體，引領吸毒者走出毒
品的陰霾。

• 福音外展隊以過來人身份，除了在接觸個案方面很順利外，
亦與吸毒者建立互信關係，成功凝聚需要協助的吸毒者，
獲轉介往戒毒的個案亦不少，達到預期目標，亦強化外展
隊的使命。
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計劃總結計劃總結計劃總結計劃總結

• 總括而言，是次計劃能達到四大元素：

• 在職訓練，邊做邊學

• 亦師亦友，伴你同行

• 教學相長，你得我得

• 勇於面對，現身說法

展望展望展望展望

• 計劃除了接觸隱蔽吸毒者外，亦會接觸到個案的家人、配
偶及他們的年幼子女，知道他們亦蒙受著很大的傷害。再
者，案主的康復進展與家屬的情況息息相關。因此，本會
建議未來的戒毒服務必須在家屬層面提供適切的支援，例
如個別輔談、家人小組或親子活動等。
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謝謝﹗


