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BDF 150005

1/7/2016 – 31/10/2017

計劃概覽計劃概覽計劃概覽計劃概覽

�“Your Choice”納米電影創作比賽計劃理念

• 本會希望從青少年角度出發，軟性地透過電影創作比賽
向青少年進行禁毒教育及宣傳工作，既能讓他們發揮創
意，表達見解和感受，亦可提高他們對毒品禍害的認識，
有效預防抗毒。由於作品是由青年製作，在推廣時也更
容易讓朋輩接受及產生共鳴。



23/7/2018

2

計劃概覽計劃概覽計劃概覽計劃概覽

�「熱熾傳城」青年大使計劃理念

• 讓青少年首先點燃起個人對社會的關心，再感染身邊同
儕，激發大家貢獻自己的一分力，參與義務工作，將火
熱的心傳遍整個城市。

• 青年大使亦同時於“Your Choice”納米電影創作比賽
中擔任義工及其他宣傳工作，能令兩項計劃產生「協同
作用」，相輔相成。

計劃概覽計劃概覽計劃概覽計劃概覽
�計劃目標

• 培養青少年關心不同群體，學習分享及表達關愛，喚
起他們對社會之承擔

• 擴闊青少年視野，促進交流，彼此學習，並建立友誼

• 提升青少年團隊合作精神、創意思維、解難協作能力、
活動統籌技巧等

• 培養青少年正面積極的人生價值觀，提升抗毒態度

• 鼓勵青少年參與建設正面和諧的校園及社區
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計劃日程計劃日程計劃日程計劃日程

日期

日期日期

日期 活動

活動活動

活動

2016年10月至2017年8月 助理導師工作坊 (共四次)

2016年11月5日至11月6日 青年大使培訓營

2016年11月18日 「我和鏡頭有個約會」簡介會暨工作坊

2016年11月至2017年1月 “Your Choice”納米電影創作比賽

2017年2月至8月 入圍/得獎作品公開播放

2017年3月17日 “Your Choice”納米電影創作比賽

頒獎典禮

2017年4月至8月 「熱熾傳城」行動

2017年5月至8月 巡迴展覽及分享活動

助理導師工作助理導師工作助理導師工作助理導師工作坊坊坊坊(共共共共四四四四次次次次)

透過歷奇遊戲、分享及解說讓11位助理導師提升領袖技巧、
團隊精神及抗逆力，並認識更多禁毒資訊。
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青年大使培訓青年大使培訓青年大使培訓青年大使培訓營營營營

• 於培訓營中透過活動帶出毒品的禍害、抗毒的重要性，讓125位青年

大使、18位導師及19位助理導師提高抗毒意識，同時，透過城市定向，

發放正能量，培養出正面積極的生活態度。
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「「「「我和鏡頭有個約會我和鏡頭有個約會我和鏡頭有個約會我和鏡頭有個約會」」」」簡介會暨工作簡介會暨工作簡介會暨工作簡介會暨工作坊坊坊坊
• 以不同的問題及情景加深青少年對毒品禍害的認識及其負面影響。是次工作

坊亦為在場人士講解“Your Choice”納米電影創作比賽詳情，並邀請了知名導

演及網絡紅人為大家分享拍攝及創作經驗，為接著的納米電影創作比賽作序

幕。

“Your Choice”納米電影創作納米電影創作納米電影創作納米電影創作比賽比賽比賽比賽
• 是次比賽反應熱烈，參賽人數共有339人，分別組成70隊參賽隊伍，

並由專業評判團選出榮獲最佳納米電影、最佳編劇、最佳攝影及最佳

剪接的納米電影。
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入圍入圍入圍入圍/得獎作品公開得獎作品公開得獎作品公開得獎作品公開播放播放播放播放

• 為更有效接觸年青人及宣傳禁毒訊息，本會安排入圍電影
於網上媒體YouTube、Facebook Voting App、流動媒體
Buzplay及Neway卡拉OK播放，公眾接觸率為30,886,921次。

“Your Choice”納米電影創作比賽納米電影創作比賽納米電影創作比賽納米電影創作比賽

頒獎頒獎頒獎頒獎典禮典禮典禮典禮
• 比賽頒獎典禮共有859人出席，當晚以仿「奧斯卡」的形式假香港文

化中心露天廣場C區舉行，讓參加者更感隆重和熱鬧，更有投入感及

自豪感，這安排除了加強參加者對抗毒品的決心，更有助向公眾宣傳。
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「「「「熱熾傳城熱熾傳城熱熾傳城熱熾傳城」」」」行動行動行動行動
• 由青年大使及助理導師籌備多元化活動，向每區公眾發放正能量，宣

揚正確的人生觀，於社區建立良好的正面氣氛。活動包括快閃唱歌、

身體彩繪、扭氣球、製作石頭畫、攤位遊戲及拍攝即影即有照片等

巡迴展覽及分享活動巡迴展覽及分享活動巡迴展覽及分享活動巡迴展覽及分享活動
• 於11間學校及社區共進行了17次巡迴展覽及分享會，成功
向12,080目標人士宣傳禁毒意識，其中更特意走訪得獎學
校，邀請得獎同學分享參賽的體驗及得獎的喜悅。



23/7/2018

8

宣傳及媒體報導宣傳及媒體報導宣傳及媒體報導宣傳及媒體報導

報章雜誌報章雜誌報章雜誌報章雜誌

明報Happy PaMa (25 -10-2016)New Monday (7-10-2016)
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報章雜誌報章雜誌報章雜誌報章雜誌

e-zone (8-12-2016)
東Touch (6-12-2016)

報章雜誌報章雜誌報章雜誌報章雜誌

明報教得樂 (18-4-2017)
東方日報(20-4-2017)
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報章雜誌報章雜誌報章雜誌報章雜誌

文匯報(24-4-2017)
大公報 (24-4-2017)

報章雜誌報章雜誌報章雜誌報章雜誌
星島日報 (24-4-2017)

星島日報學生報 (25-4-2017)  
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報章雜誌報章雜誌報章雜誌報章雜誌
晴報(25-4-2017)

U Magazine (15-9-2017)

報章雜誌報章雜誌報章雜誌報章雜誌

頭條日報 (18-9-2017) 星島學生報(18-9-2017)
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報章雜誌報章雜誌報章雜誌報章雜誌

明報教得樂 (19-9-2017)

計劃成效計劃成效計劃成效計劃成效

• 計算方法:

-派發紀念品及入場劵

-向學校紀錄當天學生人數
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計劃計劃計劃計劃成果成果成果成果

成果指標

成果指標成果指標

成果指標 活動成果

活動成果活動成果

活動成果

成果指標 1 a) 80名人士參加比賽簡介

會暨工作坊

b) 320名人士參加納米電

影創作比賽

a) 82人參加比賽簡介會暨工作坊

b) 339名人士參加納米電影創作比

賽

成果指標2 840名觀眾參與頒獎典禮 859名觀眾參與頒獎典禮

成果指標3 向70,000名人士播放以入圍

或得獎電影

向30,886,921名人士播放入圍或得

獎電影

成果指標4 
於地區活動及巡迴展覽，

向8,800名人士分享正能量

活動及宣傳禁毒訊息

共向14,265名人士分享正能量活動

及宣傳禁毒訊息

計劃成效計劃成效計劃成效計劃成效

• 計算方法:

-禁毒基金16號問卷

（前測及後測）

-自訂問卷

（前測及後測）
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計劃成效計劃成效計劃成效計劃成效
成效指標

成效指標成效指標

成效指標 活動成效

活動成效活動成效

活動成效

成效指標1 70% 參加者對毒品禍害及

抗毒的意識有更深認識

收回有效問卷45 份,

95.6% 參加者對毒品禍害及抗

毒的意識有更深認識

成效指標2 70% 參加者能提高抗毒意

識

(或配對樣本t檢定顯示其抗

毒意識顯著提高)

收回有效問卷388 份,

71.1% 參加者對毒品禍害及抗

毒的意識有更深認識

成效指標3 70% 參加者於活動中能培

養出正面積極的生活態度

收回有效問卷99份,

87.9% 參加者於活動中能培養

出正面積極的生活態度

成效指標4 60% 參加者於活動進行期

間積極及主動向身邊親友

宣揚禁毒訊息

收回有效問卷259份,

99.6% 參加者於活動中能培養

出正面積極的生活態度

計劃成功要素計劃成功要素計劃成功要素計劃成功要素
•專業、富經驗的團隊

本會曾舉辦多個大型活動，包括座談會/講座、環保活動、

歌唱比賽、創作比賽、街舞比賽等。對於活動之設計及籌備、
宣傳及公關、執行等能力，團隊具備所需知識及豐富經驗。
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計劃成功計劃成功計劃成功計劃成功要素要素要素要素
• 強大地區網絡

本會屬下屬下屬下屬下18區地區協會均與該區學校/機構有一定聯
繫，可協助於區內推廣及招募

計劃計劃計劃計劃成功成功成功成功要素要素要素要素

• 專業的工作坊導師、評審

本會計劃邀請藝人團體及業內人士等作為合作伙伴，並派員
擔任工作坊導師及評審，確保專業質素。



23/7/2018

16

計劃總結計劃總結計劃總結計劃總結
• 宣傳及媒體報導

為讓更多嘉賓了解計劃詳情，並將活動理念宣揚，本會

廣邀政商界人士擔任電影頒獎典禮嘉賓、藝人擔任表演

嘉賓等，成功令計劃透過不同媒體作報導及宣傳。

計劃計劃計劃計劃總結總結總結總結
• 場地使用

是次計劃參與人數眾多，由於本港營地及營位有限，培訓營
活動於招募前已確認選用烏溪沙青年新村，唯營地只能提供
2日1夜營期，並須於第二天中午離營。為避免活動受時限而

影響質素，本會特別聯絡營地附近友好中學，租用學校禮堂
進行活動。
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計劃總結計劃總結計劃總結計劃總結

• 青少年參與情況

是次計劃為期超過一年，並包含一系列活動，部分
同學未能參與部分活動，除設立出席率要求及按金
機制外，導師及助理導師亦於活動期間提供指導，
並加以鼓勵及監察青年大使情況。

計劃計劃計劃計劃總結總結總結總結

�青少年在製作影片及展覽的過程中，能發揮創意、
展現創作/演藝才華；

�透過電影比賽讓參加者更了解吸食毒品的負面影
響，從而培養抗拒吸毒的態度；

�透過籌備多元化的社區活動並於社會發放正能量，
培養青少年從正面積極的方向思考。
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展望展望展望展望

• 本會希望令計劃成為標誌性活動，不斷擴
大規模，並嘗試加入不同元素，令計劃更
多元化，期望更多青少年在參與本計劃後，
能向毒品說「不」，活出更正面的人生。


