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香港中文大學公共衛生及基層醫療學院 
健康行為研究中心 

 
 
 

「創路雄心」問卷調查 
 

各位同學： 

 

謝謝你參與是次「創路雄心」不記名的問卷調查，我們請你填寫真實的答案，

這是非常重要的。你提供的資料會影響到日後特區政府的政策以及服務內容。

這份問卷只作活動評估用途，所有問卷的資料將會保密處理，個人資料及答案

亦不會公開，請放心填寫。所有問題均沒有正確或錯誤的答案，你只需要選擇

你認為是合適的答案回答。 

如對是次問卷調查有任何疑問，請向研究助理查詢。 

多謝你的合作！ 

 

 

香港中文大學健康行為研究中心 

二零一二年九月 
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訪問日期: ________________ 

此欄供研究人員填寫 

問卷編號: _______________________  

學校編號: _______________________ 

 

第一部份：個人資料 

1. 就讀年級：  1 中二  2 中三  

2. 年齡：____________________ 

3. 性別：1 男  2 女 

 

4. 居住地區： 

1 中西區 2 灣仔 3 東區 4 南區 

5 油尖區 6 旺角 7 深水埗 8 九龍城 

9 黃大仙 10 觀塘 11 葵青 12 荃灣 

13 屯門 14 元朗 15 北區 16 大埔 

17 沙田 18 西貢 19 離島 20 其他地區 ( 請說明 )：___________

 

5. 現時居住的房屋類別： 

1 公共屋邨(包括房屋協會出租樓宇) 

2 房屋委員會居者有其屋 (包括夾心階層住屋單位) 

3 私人住宅樓宇 (包括村屋、別墅、酒店等) 

4 臨時房屋 (包括寮屋、天台木屋等) 

5 其他 ( 請說明 ) ：___________ 

 

第二部份：健康行為 

6. 你以前曾否飲用含酒精飲料 (包括仙地、含有酒精成份的果汁、啤酒、葡萄酒或烈酒)？ 

0 沒有 (請到第 8 題) 

1 有 

 

7. 在過去三十天內，你有沒有飲用含酒精飲料？ 

0 沒有 

1 有 

 

8. 你以前曾否吸食煙草製品 ( 例如香煙、雪茄、煙斗用煙絲 )？ 

0 沒有 (請到第 10 題) 

1 有 

 

 

S 



 

3 

9. 在過去三十天內，你有沒有吸食煙草製品？ 

0 沒有 

1 不是每天都抽，平均每周抽  ___________ 支煙 (少於 1 請填 <1)  

2 每天抽，平均每天抽 ____________ 支煙 

 

10. 你在過去半年有沒有遇到以下的情況呢？(可選擇一個或多個答案) 

1 受同學欺負 6 逃學 

2 與黑社會來往 7 半夜時常在街上流連 

3 被學校記缺點、小過、大過或收警告信 8 曾受到家人體罰 

4 讀書壓力太大 9 曾被家人打至身體受傷 

5 因成績差而經常受老師 / 父母責罰 10 我從沒有遇到以上任何一種情況 

 

第三部份 

以下是有關吸食毒品的題目，毒品是指在沒有醫生指示下使用違禁或合法的危害精神毒品，

例如 K 仔、大麻、『冰』、搖頭丸、咳藥水、天拿水等，關於詳細的毒品清單，請見附件甲

（第五頁）。 

 

11. 在你自己認識的人當中，有沒有經常吸食毒品？(可選擇一個或多個答案) 

1 沒有，我不認識 

2 有，是我的同學 5 有，是我的父母 

3 有，是我的鄰居 6 有，是我的兄弟姊妹 

4 有，是我的朋友 / 同事 7 有，是我的其他親屬 

 

12. 請問你同意以下的說法嗎? 

 極不贊成 不贊成 贊成 極贊成 

1. 你是否贊成別人偶然吸食毒品？ 1 2 3 4 

2. 你是否贊成別人經常吸食毒品？ 1 2 3 4 

 

13. 如果你想要這些毒品，你認為是否容易得到？ 

1 我不知道，因為我從沒有想過要這些毒品 

2 很困難 4 容易 

3 困難 5 很容易 

 

14. 請問你同意以下的說法嗎? 

 極不同意 不同意 同意 極同意

1 吸食毒品會損害健康 1 2 3 4 

2 吸食毒品會使人前途盡毀 1 2 3 4 

3 現時有關的宣傳對吸食毒品有警惕阻嚇作用 1 2 3 4 

4 年青人應該什麼都嘗試 1 2 3 4 
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 極不同意 不同意 同意 極同意

5 我覺得與吸食毒品的朋友來往亦無妨 1 2 3 4 

6 今時今日，吸食毒品與吸煙無異，只是一種嗜好 1 2 3 4 

7 我能夠控制我服用毒品的習慣，使自己不會上癮 1 2 3 4 

8 吸食毒品會令我感到快樂 1 2 3 4 

9 吸食毒品會令我減低壓力 1 2 3 4 

10 吸食毒品會令我和朋友更親近 1 2 3 4 

11 吸食毒品會令我不用想起生活中不如意的事  1 2 3 4 

 

15. 在日常生活上，同輩對你的影響有多大呢？ 

1 極少    2 較少    3 有時    4 頗大    5 十分大 

 

第四部份：家庭狀況 

16. 父母狀況 

1 父母都在生 2 父親已去世 

3 母親已去世 4 父母都已去世 (請到第 18 題) 

  

17. 父母是否與你同住呢？ 

1 父母親都是與我同住 2 父母親都不是與我同住 

3 父親不是與我同住 4 母親不是與我同住 

 

18. 請問以下的說法，和你現時與父母的關係有幾相似？ 

 十分 

不相似

有點 

不相似 

有點

相似 

十分

相似

1. 一些青少年的父母不太了解他們 1 2 3 4 

2. 一些青少年的父母不太願意聆聽他們面對的困難 1 2 3 4 

3. 一些青少年的父母十分重視自己的兒女 1 2 3 4 

4. 一些青少年的父母滿意自己兒女的現況 1 2 3 4 

 

19. 以下是關於你對課堂的看法，請選擇最能描述你的答案。  

 十分 

不同意

不同意 同意 十分

同意

1 我有興趣繼續上學 1 2 3 4 

2 我願意努力去獲得更多的教育 1 2 3 4 

3 我其中一個重要的目標是獲得更多的教育 1 2 3 4 

4 若努力讀書能使人得到一份好的工作, 我會努力

讀書 

1 2 3 4 

問卷完，謝謝你的參與! 

請將完成之問卷交回調查員 
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附表甲：毒品資料 

俗稱 物質 

大麻精 / 大麻油 / 草 大麻 

咳水 / 咳丸 / O 仔 / MB / 黃豆仔 / DM 丸 / 可待因/囉囉攣/

高甸 

止咳藥 

膠水 / 強力膠 / 天拿水 / 打火機油 有機溶劑 

十字架 氟硝西泮 / 氟硝安定 

白瓜子 三唑侖 

可可精 可卡因 

冰 甲基安非他明 

MDMA / Ecstasy / 狂喜 / 忘憂 / 搖頭丸 / 忘我 / E 仔 亞甲二氧基甲基安非他

明 

大力丸 其他安非他明 

屋仔 / 二拾蚊 / 13A 苯二氮草 

忽得 / MX / 糖仔 甲喹酮 

綠豆仔 氯氮 / 利眠寧 

莉莉四十 / 速可眠 速可巴比妥 

藍精靈 / 速眠安 咪達唑侖 

睡覺幫 / 笑哈哈 硝基安定 

羅氏五號 / 羅氏十號 安定 

蜜瓜汁 / 帆船仔 美沙酮 / 白色菲仕通 

紅色菲仕通 地匹哌酮 

痛立定  

K 仔 氯胺酮 

白粉 / 粉 / 灰 / 四仔 / 美金 / 港紙 海洛英 

嗎啡 嗎啡針 

熟膏 / 福壽膏 鴉片 

異戊巴比妥  

正丁巴比妥  

G 、 G 水 、液 體 狂 喜、 液 體 X 、液 體 E 、迷 姦 水 羥丁酸 

舒樂安定 艾司唑侖 

五仔/黃飛鴻 硝甲西泮 

K2, SPICE 合成大麻素 

喵喵 卡西酮衍生物 

 

本計劃由禁毒基金贊助: 

     


