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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌

BDF101003

白天愛心百毒不侵白天愛心百毒不侵白天愛心百毒不侵白天愛心百毒不侵

Hugs not drugs

白田天主教小學白田天主教小學白田天主教小學白田天主教小學

推行日期：1/7/2011 – 30/6/2012

公司公司公司公司
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 簡介

� 本校是一所香港天主教教區主辦的政府資
助小學，上午校創辦於1973年，本校校風
純樸，除注意學生成績外，更關注學生品
德行為之發展。

� 「預防勝於治療」，本校於2009-2010年度
已著意加強藥物教育課程，並計劃於2011

年推行「健康校園計劃」時，將禁毒教育
列為一重要課題，於2012年列為一跨學科
發展之課程，目的在培養學生建立正確的
價值觀與人生觀。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 簡介

� 白天愛心百毒不侵(Hugs Not Drugs)之計劃
目標為：

� 培養學生正確使用藥物的態度及教導他們拒絕

毒品的技巧，幫助他們建立健康的生活習慣及

積極的人生觀

� 幫助教師認識相關的法例及掌握辨識高危學生

的技巧

� 家長能從行為觀察、溝通接納及關懷成長等方

面，協助青少年注入健康活力，避免毒害
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 計劃內容

� 為達到以上目的，學校與外間機構合作，
善用社區資源，發展校本成長課課程，為
加強推廣禁毒信息，活動包括：

1. 檢視及修訂課程 6. 家長講座

2. 禁毒大使訓練 7. 海報設計、短片製作、校園
電視台宣傳反藥物的信息

3. 無藥約章大行動 8. 互動禁毒劇場

4. 學生講座 9. 參觀「香港賽馬會藥物資訊
天地」展覽館

5. 教師工作坊 10.攤位遊戲

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 禁毒課程

� 為培養學生正確使用藥物的態度及教導他
們拒絕毒品的技巧，幫助他們建立健康的
生活習慣及積極的人生觀，學校於成長課
加強禁毒課程
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 禁毒大使訓練

� 禁毒大使先學習，繼而服務他人

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 禁毒大使及服務生

� 服務遍及校內及校外
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 區內禁毒宣傳活動及簽名運動

� 不怕風雨，致力推廣禁毒宣傳活動及簽名
運動

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 學生講座

� 學生積極參與講座
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 教師工作坊

� 教師投入工作坊，分享意見

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 家長講座

� 家長努力增值，了解新趨勢，學習溝通技
巧
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 抗毒百寶袋 Cosplay 教育劇場

� 別小看我們這班禁毒大使呀，小粉絲可樂
透了！

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 參觀活動

� 參觀「香港賽馬會藥物資訊天地」展覽館
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 攤位遊戲

� 同學自行設計遊戲，真不容易

� 10個攤位遊戲中，我最喜歡玩抗毒小子衝衝
衝、絕不投「壞」送抱及辨毒專家對對踫，
你呢？

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 成果及成效評估

� 評估方法包括

� 問卷調查

� 觀察

� 訪問

� 每學年進行中期及終期評估
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 成果及成效評估預期成果預期成果預期成果預期成果 實際成果實際成果實際成果實際成果 備註備註備註備註成果指標成果指標成果指標成果指標 1

參與『禁毒學生大使』訓練的人數 (8名學生參與，學生出席率達80%或出上)

招募小四至小六禁毒學生大使共39位分兩組進行訓練。學生出席率達96%。
成果指標成果指標成果指標成果指標 2

參與『學生講座』的學生人數 (346名學生參與)

P.1-3「藥物小偵探」學生講座共119位學生出席；P.4-6「無毒成長路」禁毒學生講座共300位學生出席。P.2-4「禁毒Magic Show」共143位學生出席。三次講座共562位學生參與。成果指標成果指標成果指標成果指標 3

參與『互動禁毒劇埸』的學生人數
(428名學生參與)

互動禁毒劇場：「抗毒百寶袋 Cosplay 教育劇場」於19/1/2012舉行，因場地限制，當天安排小一至小四共180位學生參與，另於午膳時段透過白天寬頻
PTV向全校學生 (共436位) 播放。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 成果評估預期成果預期成果預期成果預期成果 實際成果實際成果實際成果實際成果 備註備註備註備註成果指標成果指標成果指標成果指標 4

參觀『香港賽馬會藥物資訊天地』的學生人數 (60名學生參與)

活動當天實際出席人數為38人，事後訓導主任再特別跟進缺席學生，教導學生珍惜資源之重要性。 缺席學生已參與下學期之禁毒宣傳推廣活動。成果指標成果指標成果指標成果指標 5

參與『教師講座』的教師人數 (32名教師參與)

共31位教師參與「毒品與性」工作坊，另3位老師參加由社區藥物教育輔導會舉辦的「為學校管理人員提供的禁毒教育兩天培訓進階課程」。成果指標成果指標成果指標成果指標 6

參與『家長講座』的家長人數 (60名家長參與)

「成長心理知多D」家長講座於
15/11/2011進行，出席家長共38位。「有效溝通無難度」家長講座於
26/6/2012進行，出席家長共26位。兩次講座共64位家長參與。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 成效評估預期成效預期成效預期成效預期成效 評估方法評估方法評估方法評估方法 實際成效實際成效實際成效實際成效
成效指標成效指標成效指標成效指標 1

學生對吸毒的觀感／態度 (80%或以上學生對吸毒產生更負面的觀感或以paired t-test 証明後測觀感比前測觀感有顯著改善)

以禁毒基金一號評估問卷作前測及後測比較 教師於第三次成長課會議中反映學生學習態度良好，抗毒意識高，但e-

class 1月前測及5月後測 (100位) 問卷調查中，學生之前測分數偏高，反映學生對有關課程之內容已有一定認識，因此統計學上沒有數據顯示後測觀感比前測觀感有顯著改善。成效指標成效指標成效指標成效指標 2

教師表示對相關的法例的了解及辨識高危學生的技巧有所提升 (80%教師認同在以上兩方面均有提升)

以自評問卷作後測評估 83%的教師滿意是次活動；80%的教師表示是次活動能提升教師對相關法例的了解；77%的教師表示對辨識高危學生的技巧有所提升。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 成效評估預期成效預期成效預期成效預期成效 評估方法評估方法評估方法評估方法 實際成效實際成效實際成效實際成效成效指標成效指標成效指標成效指標 3

家長認同工作坊能有效幫助他們預防子女吸毒(80%家長認同有提升)

以禁毒基金十號評估問卷作後測 100%的家長認同工作坊能讓家長更有信心地培養子女的抗毒意識，有效幫助他們預防子女吸毒。
成效指標成效指標成效指標成效指標 4

參加學生講座之學生對毒品及相關法例的認識 (80%或以上學生對該方面的認識有所增加或以paired t-test 証明後測比前測在知識上有顯著改善)

以禁毒基金二號評估問卷作前測及後測比較 13/10/2011高年級學生講座，於問答比賽環節，學生能回答與毒品及相關法例的問題，但前後測 (100位學生) 數據分析反映，33%的學生對毒品的認識有所增加，沒有數據顯示學生對毒品及相關法例的認識有顯著提升，原因為學生之前測分數偏高，反映學生對毒品及相關的法例已有相當的認識，因此前後測數據分別不大。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 經驗分享

� 計劃有助提升學生、家長、教師及區內人
士對毒害之認識

� 本計劃能於一年內順利完成，有賴以下機
構之協助：

� 禁毒處

�禁毒基金

�提供寶貴建議

� 香港善導會

�講座及「過來人」分享

�安排「抗毒百寶袋 Cosplay 教育劇場」訓練

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 經驗分享

� 香港話劇團

�「抗毒百寶袋 Cosplay 教育劇場」訓練

� 社區藥物教育輔導會

�學生、教師及家長講座

�專業教師培訓

� 基督教巴拿巴愛心服務團有限公司

�學生講座

� 深東樂Teen會

�禁毒大使訓練

�合辦活動：短片製作、禁毒攤位遊戲、社區禁毒推
廣活動
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 總結

� 教育局禁毒教育組教育主任劉彩珠小姐於
18/6/2012到訪本校，對於學校之禁毒活動
表示欣賞，推行層面夠廣，包括學生、教
師、家長甚至區內人士，學校除發展禁毒
課程及推行活動外，更設立危機處理機制

及進行教師專業培訓。

� 考慮本校部分學生家庭較複雜，來年仍會
善用此計劃之剩餘物資，再尋找社區資源
繼續推行禁毒活動。


