
講講講講講講講講 者者者者：：：：者者者者：：：：

香港遊樂場協會香港遊樂場協會香港遊樂場協會香港遊樂場協會香港遊樂場協會香港遊樂場協會香港遊樂場協會香港遊樂場協會

社工社工社工社工社工社工社工社工::::::::

馮月桃姑娘馮月桃姑娘馮月桃姑娘馮月桃姑娘馮月桃姑娘馮月桃姑娘馮月桃姑娘馮月桃姑娘

黃敏儀姑娘黃敏儀姑娘黃敏儀姑娘黃敏儀姑娘黃敏儀姑娘黃敏儀姑娘黃敏儀姑娘黃敏儀姑娘

香港警務處香港警務處香港警務處香港警務處香港警務處香港警務處香港警務處香港警務處

黃大仙警區警務人員黃大仙警區警務人員黃大仙警區警務人員黃大仙警區警務人員黃大仙警區警務人員黃大仙警區警務人員黃大仙警區警務人員黃大仙警區警務人員



男主角男主角男主角男主角男主角男主角男主角男主角

姓名：小新姓名：小新

年齡：年齡：1111歲歲

就讀年級：五年級就讀年級：五年級

就讀學校：黃大仙小學就讀學校：黃大仙小學

性格：貪新鮮、好奇、性格：貪新鮮、好奇、

愛冒險、朋友叫試什麼愛冒險、朋友叫試什麼

就試什麼。就試什麼。

姓名：小清姓名：小清

年齡：年齡：1111歲歲

就讀年級：五年級就讀年級：五年級

就讀學校：黃大仙小學就讀學校：黃大仙小學

性格：樂天活潑、有主見、性格：樂天活潑、有主見、

凡事想清想楚才做。凡事想清想楚才做。

女主角女主角女主角女主角女主角女主角女主角女主角



中小學生吸毒情況中小學生吸毒情況中小學生吸毒情況中小學生吸毒情況中小學生吸毒情況中小學生吸毒情況中小學生吸毒情況中小學生吸毒情況

事緣事緣事緣事緣事緣事緣事緣事緣………………………………………………………………



毒品大魔王降臨毒品大魔王降臨毒品大魔王降臨毒品大魔王降臨毒品大魔王降臨毒品大魔王降臨毒品大魔王降臨毒品大魔王降臨…………………………………………

毒品大魔王散播毒品毒品大魔王散播毒品毒品大魔王散播毒品毒品大魔王散播毒品毒品大魔王散播毒品毒品大魔王散播毒品毒品大魔王散播毒品毒品大魔王散播毒品 …………………………………………



提高警覺提高警覺提高警覺提高警覺提高警覺提高警覺提高警覺提高警覺
對毒品有所認識對毒品有所認識對毒品有所認識對毒品有所認識對毒品有所認識對毒品有所認識對毒品有所認識對毒品有所認識

<<<<毒品知識考考你毒品知識考考你>>>>

搖頭丸搖頭丸

<<<<毒品知識考考你毒品知識考考你>>>>

冰冰



<<<<毒品知識考考你毒品知識考考你>>>>

KK仔仔((氯胺酮氯胺酮))

<<<<毒品知識考考你毒品知識考考你>>>>

大麻大麻



<<<<毒品知識考考你毒品知識考考你>>>>

天拿水天拿水

<<<<毒品知識考考你毒品知識考考你>>>>

咳藥水咳藥水



香港青少年

時常吸食的

毒品及其可

怕後果！

香港青少年

時常吸食的

毒品及其可

怕後果！

氯胺酮氯胺酮氯胺酮氯胺酮氯胺酮氯胺酮氯胺酮氯胺酮(Ketamine)(Ketamine)(Ketamine)(Ketamine)(Ketamine)(Ketamine)(Ketamine)(Ketamine)

俗名：俗名：KK仔、仔、K K 、茄、茄

種類：中樞神經系統抑制劑種類：中樞神經系統抑制劑

醫學用途：手術用麻醉劑醫學用途：手術用麻醉劑



服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？

說話迷糊、引起說話迷糊、引起幻覺幻覺、、
昏睡、嘔心昏睡、嘔心 ……

如果長期服食，會如果長期服食，會記憶記憶
力衰退力衰退、認知力受損；、認知力受損；

呼吸呼吸//心臟機能受損；心臟機能受損；

行動機能受損；行動機能受損；

形成形成耐藥性及心理依耐藥性及心理依
賴；賴；

睡眠失調及藥效回閃癥睡眠失調及藥效回閃癥
狀。狀。

KKKKKKKK毒多後遺症毒多後遺症毒多後遺症毒多後遺症，，，，毒多後遺症毒多後遺症毒多後遺症毒多後遺症，，，，
精神失常終致命精神失常終致命精神失常終致命精神失常終致命！！！！精神失常終致命精神失常終致命精神失常終致命精神失常終致命！！！！



嗦嗦嗦嗦嗦嗦嗦嗦KKKKKKKK後駕駛後駕駛後駕駛後駕駛後駕駛後駕駛後駕駛後駕駛

服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？

••膀胱容量縮小膀胱容量縮小膀胱容量縮小膀胱容量縮小膀胱容量縮小膀胱容量縮小膀胱容量縮小膀胱容量縮小

••易流鼻血易流鼻血易流鼻血易流鼻血易流鼻血易流鼻血易流鼻血易流鼻血



損害腎功能損害腎功能損害腎功能損害腎功能損害腎功能損害腎功能損害腎功能損害腎功能

導管插入治療腎積水導管插入治療腎積水導管插入治療腎積水導管插入治療腎積水
Photos from Hong Kong poison information centre

部份吸食部份吸食部份吸食部份吸食

KKKK仔的人仔的人仔的人仔的人

要洗腎要洗腎要洗腎要洗腎!!!!!!!!

部份吸食部份吸食部份吸食部份吸食部份吸食部份吸食部份吸食部份吸食

KKKKKKKK仔的人仔的人仔的人仔的人仔的人仔的人仔的人仔的人

要洗腎要洗腎要洗腎要洗腎要洗腎要洗腎要洗腎要洗腎!!!!!!!!!!!!!!!!

搖頭丸搖頭丸搖頭丸搖頭丸搖頭丸搖頭丸搖頭丸搖頭丸(Fing (Fing (Fing (Fing (Fing (Fing (Fing (Fing 頭丸頭丸頭丸頭丸頭丸頭丸頭丸頭丸) ) ) ) ) ) ) ) 

俗稱：搖頭丸、俗稱：搖頭丸、EE仔、忘我、狂喜、糖仔、忘我、狂喜、糖

種類：興奮劑種類：興奮劑

醫學用途：沒有任何醫藥用途醫學用途：沒有任何醫藥用途



服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？

充滿精力、充滿精力、不斷跳不斷跳不斷跳不斷跳不斷跳不斷跳不斷跳不斷跳

舞舞舞舞；；；；舞舞舞舞；；；；

消耗神經中樞血清消耗神經中樞血清

素，肌肉失控抽素，肌肉失控抽

搐；搐；

引致運動過度，缺引致運動過度，缺

水、筋疲力竭、肌水、筋疲力竭、肌

肉衰弱；肉衰弱；

因體溫過高而因體溫過高而痙攣痙攣痙攣痙攣痙攣痙攣痙攣痙攣

及及暈倒暈倒暈倒暈倒暈倒暈倒暈倒暈倒

服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？

失眠；失眠；

引致引致惶恐不安惶恐不安惶恐不安惶恐不安惶恐不安惶恐不安惶恐不安惶恐不安的感覺。的感覺。

如果長期服食，會如果長期服食，會精神錯亂精神錯亂精神錯亂精神錯亂精神錯亂精神錯亂精神錯亂精神錯亂、、、、、、、、抑抑抑抑抑抑抑抑

鬱鬱鬱鬱；；；；鬱鬱鬱鬱；；；；

因呼系統衰竭而引致因呼系統衰竭而引致死亡死亡死亡死亡死亡死亡死亡死亡，腎臟及，腎臟及

肝臟受損；肝臟受損；

損害腦神經元，思考及損害腦神經元，思考及記憶力記憶力記憶力記憶力記憶力記憶力記憶力記憶力受受

損。損。



服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？

腦細胞受破壞腦細胞受破壞腦細胞受破壞腦細胞受破壞，，，，繼繼繼繼腦細胞受破壞腦細胞受破壞腦細胞受破壞腦細胞受破壞，，，，繼繼繼繼

而萎縮而萎縮而萎縮而萎縮。。。。而萎縮而萎縮而萎縮而萎縮。。。。



20/10/200820/10/2008

27

14/6/200814/6/200814/6/200814/6/2008
28



冰冰冰冰冰冰冰冰

俗稱：冰俗稱：冰

種類：中樞神經系統興奮劑種類：中樞神經系統興奮劑

醫學用途：沒有醫學用途：沒有

冰冰冰冰冰冰冰冰

重覆怪異行為；重覆怪異行為；

幻覺、幻聽、突如其來幻覺、幻聽、突如其來

的恐慌或被逼害的感的恐慌或被逼害的感

覺覺……；；

因產生因產生幻覺幻覺及及被迫害的被迫害的

感覺感覺而引致暴力、自毀行而引致暴力、自毀行

為為……。。



服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？

精神失常精神失常精神失常精神失常精神失常精神失常精神失常精神失常精神失常精神失常精神失常精神失常

32



服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？

長期服食會長期服食會永久性失眠永久性失眠、、

焦慮焦慮及及緊張緊張；；

服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？

長出長出冰瘡冰瘡冰瘡冰瘡冰瘡冰瘡冰瘡冰瘡



咳藥水咳藥水咳藥水咳藥水咳藥水咳藥水咳藥水咳藥水

俗稱：俗稱：MBMB、、OO仔仔

醫學用途：抑制咳嗽，減輕鼻醫學用途：抑制咳嗽，減輕鼻

塞及防敏感等塞及防敏感等

服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？

蛀牙蛀牙蛀牙蛀牙蛀牙蛀牙蛀牙蛀牙



長期後果長期後果長期後果長期後果：：：：長期後果長期後果長期後果長期後果：：：：

依賴依賴((生理及心理生理及心理)) ；；

類似類似精神分裂精神分裂的精神錯的精神錯

亂；亂；

大腦及呼吸系統受到抑大腦及呼吸系統受到抑

壓，呼吸不暢通；壓，呼吸不暢通；

心律不正常而引致心律不正常而引致暴斃暴斃。。

服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？服食後會點服食後會點服食後會點服食後會點？？？？

港現全球首例港現全球首例

細胞細胞基因錯亂基因錯亂

狂飲咳水狂飲咳水玩命玩命

兩青年突兩青年突患血癌患血癌(24/8/2008(24/8/2008太陽太陽))



天拿水天拿水天拿水天拿水天拿水天拿水天拿水天拿水

俗稱：沒有俗稱：沒有

種類：沒有種類：沒有((工業用溶劑工業用溶劑))

醫學用途：沒有任何醫藥用途醫學用途：沒有任何醫藥用途

吸嗦後會點吸嗦後會點吸嗦後會點吸嗦後會點？？？？吸嗦後會點吸嗦後會點吸嗦後會點吸嗦後會點？？？？

刺激刺激呼吸系統呼吸系統，損害，損害氣管氣管和和肺肺

黏膜黏膜，引致呼吸困難外更可因，引致呼吸困難外更可因

肺炎而導致死亡。肺炎而導致死亡。



吸嗦後會點吸嗦後會點吸嗦後會點吸嗦後會點？？？？吸嗦後會點吸嗦後會點吸嗦後會點吸嗦後會點？？？？

天拿水亦會刺激心臟肌肉，可引天拿水亦會刺激心臟肌肉，可引
起起心律失常心律失常；；

破壞大量破壞大量腦神經細胞腦神經細胞，變成記憶，變成記憶
力差，最終導致力差，最終導致羊癲症羊癲症及變成及變成白白
癡癡。。

人類因為一時好奇人類因為一時好奇人類因為一時好奇人類因為一時好奇 而吞食毒品而吞食毒品而吞食毒品而吞食毒品……………………
但是但是但是但是........



毒品最終會令你毒品最終會令你毒品最終會令你毒品最終會令你毒品最終會令你毒品最終會令你毒品最終會令你毒品最終會令你……………………

「「「「小清和小新的故事小清和小新的故事小清和小新的故事小清和小新的故事」」」」「「「「小清和小新的故事小清和小新的故事小清和小新的故事小清和小新的故事」」」」



好奇嗎好奇嗎好奇嗎好奇嗎？？？？請你請你請你請你
試一些試一些試一些試一些，，，，免費免費免費免費
的的的的！！！！

好奇嗎好奇嗎好奇嗎好奇嗎？？？？請你請你請你請你好奇嗎好奇嗎好奇嗎好奇嗎？？？？請你請你請你請你

試一些試一些試一些試一些，，，，免費免費免費免費試一些試一些試一些試一些，，，，免費免費免費免費

的的的的！！！！的的的的！！！！

解說解說解說解說解說解說解說解說
行為後果行為後果

(1)(1)個人：身體個人：身體//精神精神//學業學業//情緒情緒

(2)(2)他人：家庭他人：家庭//老師老師//同學同學//好朋友好朋友

三思而後行三思而後行三思而後行三思而後行三思而後行三思而後行三思而後行三思而後行三思而後行三思而後行三思而後行三思而後行



解說解說解說解說解說解說解說解說

(3)(3)社會：秩序社會：秩序

做個負責任的做個負責任的做個負責任的做個負責任的做個負責任的做個負責任的做個負責任的做個負責任的做個負責任的做個負責任的做個負責任的做個負責任的

精明精明精明精明

決決決決

定定定定！！！！

精明精明精明精明精明精明精明精明

決決決決決決決決

定定定定！！！！定定定定！！！！

吸一次是不吸一次是不吸一次是不吸一次是不
會上癮的會上癮的會上癮的會上癮的！！！！
吸一次是不吸一次是不吸一次是不吸一次是不吸一次是不吸一次是不吸一次是不吸一次是不

會上癮的會上癮的會上癮的會上癮的！！！！會上癮的會上癮的會上癮的會上癮的！！！！

吸完會忘記吸完會忘記吸完會忘記吸完會忘記
煩惱的煩惱的煩惱的煩惱的！！！！
吸完會忘記吸完會忘記吸完會忘記吸完會忘記吸完會忘記吸完會忘記吸完會忘記吸完會忘記

煩惱的煩惱的煩惱的煩惱的！！！！煩惱的煩惱的煩惱的煩惱的！！！！



解說解說解說解說解說解說解說解說

不自覺地上癮、不自覺地上癮、

身體及精神受損身體及精神受損

吸食完後煩惱仍然存吸食完後煩惱仍然存吸食完後煩惱仍然存吸食完後煩惱仍然存
在在在在!!!!

吸食完後煩惱仍然存吸食完後煩惱仍然存吸食完後煩惱仍然存吸食完後煩惱仍然存吸食完後煩惱仍然存吸食完後煩惱仍然存吸食完後煩惱仍然存吸食完後煩惱仍然存
在在在在在在在在!!!!!!!!

解說解說解說解說解說解說解說解說

成
績
不
好

成
績
不
好

成
績
不
好

成
績
不
好

成
績
不
好

成
績
不
好

成
績
不
好

成
績
不
好

成
績
不
好

成
績
不
好

成
績
不
好

成
績
不
好

被被 被被
父父 父父
母母 母母
罵罵 罵罵

被被 被被被被 被被
父父 父父父父 父父
母母 母母母母 母母
罵罵 罵罵罵罵 罵罵

身心受損

身心受損

身心受損

身心受損

身心受損

身心受損

身心受損

身心受損

身心受損

身心受損

身心受損

身心受損

煩上煩上煩上煩上

加加加加

煩煩煩煩！！！！

煩上煩上煩上煩上煩上煩上煩上煩上

加加加加加加加加

煩煩煩煩！！！！煩煩煩煩！！！！



如果你是我如果你是我如果你是我如果你是我，，，，你你你你

會用什麼方法拒會用什麼方法拒會用什麼方法拒會用什麼方法拒

絕絕絕絕？？？？

如果你是我如果你是我如果你是我如果你是我，，，，你你你你如果你是我如果你是我如果你是我如果你是我，，，，你你你你

會用什麼方法拒會用什麼方法拒會用什麼方法拒會用什麼方法拒會用什麼方法拒會用什麼方法拒會用什麼方法拒會用什麼方法拒

絕絕絕絕？？？？絕絕絕絕？？？？



解說解說解說解說解說解說解說解說

直接拒絕法直接拒絕法：：『『呢呢 D D 野，我唔啱野，我唔啱
既！既！』』

速離現場法速離現場法：： 『『約約左朋友左朋友，再不走，再不走就就
遲到遲到啦，啦， Bye ByeBye Bye。。』』

轉換話題法轉換話題法：：『『呢呢 D D 野邊好玩！不如野邊好玩！不如
學下玩學下玩……....』』

自我解嘲法自我解嘲法：：『『咪攪我！我最怕食咪攪我！我最怕食
藥！藥！』』

友誼勸服法友誼勸服法：：『『吸毒唔好架！你唔好吸毒唔好架！你唔好
咁做啦！咁做啦！』』

家教嚴厲法家教嚴厲法：：『『亞媽叫我放學即刻返亞媽叫我放學即刻返
屋企，唔得閒呀！屋企，唔得閒呀！』』

我俾錢你,你拎
包嘢俾我朋友呀

~

我俾錢你,你拎
包嘢俾我朋友呀

~



解說解說解說解說解說解說解說解說

小報酬VS.大損

失

小報酬VS.大損

失 毒犯利用年輕
人做「小帶
家」

毒犯利用年輕
人做「小帶
家」

「「「「年紀輕年紀輕年紀輕年紀輕
輕輕輕輕，，，，犯法唔犯法唔犯法唔犯法唔駛驚駛驚駛驚駛驚」？」？」？」？

「「「「年紀輕年紀輕年紀輕年紀輕
「「「「年紀輕年紀輕年紀輕年紀輕
輕輕輕輕，，，，犯法唔犯法唔犯法唔犯法唔
輕輕輕輕，，，，犯法唔犯法唔犯法唔犯法唔駛驚駛驚駛驚駛驚」？」？」？」？
駛驚駛驚駛驚駛驚」？」？」？」？

解說解說解說解說解說解說解說解說

刑事後果刑事後果

十分嚴重十分嚴重

必須將事件告

訴父母/老師

必須將事件告

訴父母/老師



吸毒得到的結果吸毒得到的結果吸毒得到的結果吸毒得到的結果吸毒得到的結果吸毒得到的結果吸毒得到的結果吸毒得到的結果……………………

我唔敢

再掂毒

品啦!

我唔敢

再掂毒

品啦!

我吸毒係自己

玩下之嘛，唔

算犯法架！？

我吸毒係自己我吸毒係自己

玩下之嘛，唔玩下之嘛，唔

算犯法架！？算犯法架！？


