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明愛樂協會明愛樂協會明愛樂協會明愛樂協會

推行日期：16/11/2010 – 15/11/2012

�

� 本計劃的主要目的是提升戒毒工作者、社會工作員

及有興趣人士對吸毒問題和本港戒毒治療及康復工

作的認識。同時希望透過是次計劃，加強同工彼此

間的知識交流及分享。

計劃簡介計劃簡介計劃簡介計劃簡介
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�
� 計劃於二零一零年十一月十六日開始，為期兩年

� 整個系列共有十一項活動，分別為：

計劃內容計劃內容計劃內容計劃內容

項目項目項目項目 舉辦日期舉辦日期舉辦日期舉辦日期一一一一 對症下藥專題討論會(多元化香港戒毒服務配對實戰篇) 14/12/2010 (四)二二二二 至靈補劑：靈の療程《福音戒毒多面睇》 24/2/2011 (四)三三三三 澳門、珠海、深圳戒毒工作交流團 14/3 - 15/3/2011 (一、二)四四四四 吸毒者家人工作坊 28/4/2011 (四)五五五五 吸毒者家人工作展覽 3/5/2011 - 19/12/2011六六六六 互累症工作坊 23/6/2011 (四)七七七七 戒毒康復工作証書課程 8/9/2011 - 10/11/2011 (四)八八八八 動機式晤談及改變六階段工作坊 12/1/2012 (四)九九九九 香港戒毒康復工作<武林大會> 25/6 - 26/6/2012 (一、二)十十十十 降低損害工作坊 26/ 7/2012 (四)十一十一十一十一 百年禁毒政策回顧講座 18/ 9/2012 (二)

�
� 目的：認識香港多元化的戒毒服務，掌握匹配戒毒者和戒毒康復服務時所考慮的因素和評估需要的概念。
� 分享嘉賓：屯門物質濫用診所主管林明醫生、明愛青少年及社區服務督導主任陳偉良先生及明愛樂協會主任、香港社會服務聯會藥物濫用防治服務網絡主席張大衛先生。

【解毒知補系列一解毒知補系列一解毒知補系列一解毒知補系列一】】】】

對症下藥專題討論會對症下藥專題討論會對症下藥專題討論會對症下藥專題討論會(多元化香港戒毒服務配對實戰篇多元化香港戒毒服務配對實戰篇多元化香港戒毒服務配對實戰篇多元化香港戒毒服務配對實戰篇)

由禁毒基金代表許伯鈞醫生 及明愛樂協會諮詢委員會副主席梁崇斌醫生為解毒知補系列展開序幕
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�

【解毒知補系列一解毒知補系列一解毒知補系列一解毒知補系列一】】】】

對症下藥專題討論會對症下藥專題討論會對症下藥專題討論會對症下藥專題討論會(多元化香港戒毒服務配對實戰篇多元化香港戒毒服務配對實戰篇多元化香港戒毒服務配對實戰篇多元化香港戒毒服務配對實戰篇)

活動邀請到屯門物質濫用診所主管林明醫生、明愛青少年及社區服務督導主任陳偉良先生作分享嘉賓樂協會兩位副主席梁崇斌醫生和黃偉雄先生頒贈紀念品 參加者踴躍參與討論

�
� 目的：讓參加者認識到福音戒毒工作的理念、實務運
作及香港不同的福音戒毒服務的異同。

【解毒知補系列二解毒知補系列二解毒知補系列二解毒知補系列二】】】】

至至至至靈補劑靈補劑靈補劑靈補劑：：：：靈靈靈靈のののの療程療程療程療程《《《《福音戒毒多面睇福音戒毒多面睇福音戒毒多面睇福音戒毒多面睇》》》》

各福音戒毒機構代表參與福音戒毒面面觀論壇
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�

【解毒知補系列二解毒知補系列二解毒知補系列二解毒知補系列二】】】】

至至至至靈補劑靈補劑靈補劑靈補劑：：：：靈靈靈靈のののの療程療程療程療程《《《《福音戒毒多面睇福音戒毒多面睇福音戒毒多面睇福音戒毒多面睇》》》》

報名人數反應熱烈，參加者投入參與

�
� 目的：透過是次探訪及交流，讓香港的戒毒工作者與鄰近地區的同行一同學習、分享，提升專業知識，開擴視野。

【解毒知補系列三解毒知補系列三解毒知補系列三解毒知補系列三】】】】

澳門澳門澳門澳門、、、、珠海珠海珠海珠海、、、、深圳戒毒工作交流團深圳戒毒工作交流團深圳戒毒工作交流團深圳戒毒工作交流團

� 是次考察交流團分別前往澳門、珠海及深圳，共參觀了六所戒毒服務機構。
� 當中分別有澳門戒毒康復協會
(ARTM)外展部、社會工作局防治藥物依賴廳健康生活教育中心、社會工作局防治藥物依賴廳戒毒綜合服務中心、澳門青年挑戰福音戒毒中心、珠海市禁毒辦珠海市強戒所及深圳市龍崗區彩虹社會工作服務中心。
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�

【【【【解毒知補系列三解毒知補系列三解毒知補系列三解毒知補系列三】】】】

澳門澳門澳門澳門、、、、珠海珠海珠海珠海、、、、深圳戒毒工作交流團深圳戒毒工作交流團深圳戒毒工作交流團深圳戒毒工作交流團

澳門戒毒康復協會(ARTM)為濫用海洛英者派發清潔針筒、清潔護理用品 澳門防治藥物依賴廳同工介紹澳門的禁毒政策

�

【【【【解毒知補系列三解毒知補系列三解毒知補系列三解毒知補系列三】】】】

澳門澳門澳門澳門、、、、珠海珠海珠海珠海、、、、深圳戒毒工作交流團深圳戒毒工作交流團深圳戒毒工作交流團深圳戒毒工作交流團

明愛樂協會主任張大衛先生與深港兩地禁毒社工交流工作經驗
參觀澳門美沙酮診所

代表團與強戒所官員合照
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�
� 活動由本會資深社工講解，共同探討「家庭介入」在
處理濫藥問題的重要性，並且分享吸毒者家人工作的
經驗，藉此提昇參加者對吸毒者家人工作的認識。

【【【【解毒知補系列四解毒知補系列四解毒知補系列四解毒知補系列四】】】】

吸毒者家人工作坊吸毒者家人工作坊吸毒者家人工作坊吸毒者家人工作坊

�
� 展覽於2011年5月3日至12月19日期間舉行，內容主要是
介紹吸毒者家人工作理念及手法、有關個案和服務經驗，
目的是讓社區人士更了解吸毒者家人工作的重要。

【【【【解毒知補系列五解毒知補系列五解毒知補系列五解毒知補系列五】】】】

吸毒者家人工作展覽吸毒者家人工作展覽吸毒者家人工作展覽吸毒者家人工作展覽
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�
� 活動由資深社工講解，讓參加者認識何謂互累症，了
解它的成因及特徵，並學習如何為互累症患者進行評
估和治療。當日亦有互累症康復者作現場分享，使各
參加者增加對互累症的認識。

【【【【解毒知補系列六解毒知補系列六解毒知補系列六解毒知補系列六】】】】

互累症工作坊互累症工作坊互累症工作坊互累症工作坊

�
� 目的：讓從事戒毒康復工作的同工能全面地學習戒毒
工作的知識。

【【【【解毒知補系列七解毒知補系列七解毒知補系列七解毒知補系列七】】】】

戒毒康復工作証書課程戒毒康復工作証書課程戒毒康復工作証書課程戒毒康復工作証書課程

學員大合照
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�

【【【【解毒知補系列七解毒知補系列七解毒知補系列七解毒知補系列七】】】】

戒毒康復工作証書課程戒毒康復工作証書課程戒毒康復工作証書課程戒毒康復工作証書課程題目 講者
1 吸毒的趨勢及理論 勞振威醫生、張大衛先生
2 藥物濫用、治療及驗毒相關之法律，中國禁毒法江仲有律師
3 香港多元化的戒毒治療及匹配服務 張大衛先生
4 藥物濫用造成的傷害 謝萬里醫生
5 British Drug Policy and present situation in Harrow Dr Rosanna Cowan

6 A review of the effectiveness of drug and alcohol 

treatment in England

Dr Rosanna Cowan

7 Addiction and offender management policy in 

England

Dr Rosanna Cowan

8 Mobilizing resources - writing proposals Dr Rosanna Cowan

9 吸毒者家人服務及互累症 黎子中先生
10參觀戒毒機構
11實証為本服務及研究工作 石丹理教授
12預防重吸及動機式晤談法 魏美媚小姐、黎子中先生
13靈性治療及同輩輔導 邵日坪先生
14匯報
15藥物測試及藥物濫用的評估 政府化驗所、梁崇斌醫生
16改進參與治療的合作性及降低損害 張大衛先生
17筆試

�
� 活動由資深社工主持，帶領參加者共同學習動機式晤
談法及改變六階段之理念、技巧及應用。

【【【【解毒知補系列八解毒知補系列八解毒知補系列八解毒知補系列八】】】】

動機式晤談動機式晤談動機式晤談動機式晤談及及及及改變六階段工作坊改變六階段工作坊改變六階段工作坊改變六階段工作坊

*課程由半天改為一天
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�

【【【【解毒知補系列九解毒知補系列九解毒知補系列九解毒知補系列九】】】】

香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作<武林大會武林大會武林大會武林大會>

� 活動由本會與香港社會服務聯會及香港科技大學合辦，
透過兩日一夜的工作坊，全面地檢視禁毒知識，並且
加強業界同工的交流。

� 是次活動名額200名，出席人數
共有258人，反應超乎理想。

� 參加者分別來自九十多間機構/
服務單位，當中包括社工、醫
護人員、大學講師、朋輩輔導
員、義工等。

�

【【【【解毒知補系列九解毒知補系列九解毒知補系列九解毒知補系列九】】】】

香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作<武林大會武林大會武林大會武林大會>

當天主禮嘉賓為禁毒專員許林燕明女士、歷屆禁毒常務委員會主席石丹理教授、蔡元雲醫生、李紹鴻教授、陳佳鼐教授、香港明愛總裁楊鳴章副主教、香港社會服務聯會行政總裁方敏生女士和香港科技大學黃玉山副校長
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�

【【【【解毒知補系列九解毒知補系列九解毒知補系列九解毒知補系列九】】】】

香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作<武林大會武林大會武林大會武林大會>程序內容：

�

【【【【解毒知補系列九解毒知補系列九解毒知補系列九解毒知補系列九】】】】

香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作<武林大會武林大會武林大會武林大會>

崇
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�

【【【【解毒知補系列九解毒知補系列九解毒知補系列九解毒知補系列九】】】】

香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作香港戒毒康復工作<武林大會武林大會武林大會武林大會>

工作坊反應熱烈，參加者投入參與

�

【【【【解毒知補系列十解毒知補系列十解毒知補系列十解毒知補系列十】】】】

降低損害工作坊降低損害工作坊降低損害工作坊降低損害工作坊

� 目的：讓參加者了解吸毒損害，並且認識『降低損害』
的概念和服務發展回顧。
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�

【【【【解毒知補系列十一解毒知補系列十一解毒知補系列十一解毒知補系列十一】】】】

百年禁毒政策回顧講座百年禁毒政策回顧講座百年禁毒政策回顧講座百年禁毒政策回顧講座

� 目的：1)認識一百多年來禁毒工作發展
2)認識全世界最多國家簽署的三條禁毒公約
3)了解外國禁毒政策及打擊國際犯罪集團的經驗
講座叫好不叫座，實為可惜!

�

成果評估成果評估成果評估成果評估預計成果預計成果預計成果預計成果 實際成果實際成果實際成果實際成果 備註備註備註備註成果指標成果指標成果指標成果指標 1 派發5000份份份份宣傳單張予學校、禁毒工作者和禁毒常務委員會委員 已派發7500份份份份宣傳單張成果指標成果指標成果指標成果指標 2 600人人人人參加10項項項項培訓、學習和交流活動 779人人人人參與10項項項項培訓活動成果指標成果指標成果指標成果指標 3 所有活動之實際出席率平均為90％％％％ 整體出席率為119％％％％出席率 = 實際出席人數÷目標出席人數 × 100％
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�

成效評估成效評估成效評估成效評估預計成預計成預計成預計成效效效效 評估工具評估工具評估工具評估工具 實際成實際成實際成實際成效效效效成效指標成效指標成效指標成效指標 1 80％％％％參加者對計劃感到滿意 後測問卷 88%參加者對計劃感到滿意成效指標成效指標成效指標成效指標 2 80％％％％參加者表示對毒品以及戒毒治療和康復工作的認識有改善 後測問卷 86%參加者表示對毒品以及戒毒治療和康復工作的認識有所改善

�
成功因素：

�本會有多年禁毒服務經驗
�能取得各界支持
�活動切中在社區/界別需要
�本會善用與各機構的網絡
�得到禁毒基金支持
觀察：

�參加者投入
�需求殷切，供不應求
�大致達標，只一項曲高和寡

經驗分享經驗分享經驗分享經驗分享
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�
總結

�雖然本會為此系列活動投放大量時間、功夫，但見到
豐碩成果，本會同仁都覺得付出的努力並沒有白費。

�此系列活動叫好叫座，我們覺得很滿意。

建議

�希望禁毒基金委員會能加大彈性，如配合最低工資與
資源短缺，容讓增撥資源。

總結及建議總結及建議總結及建議總結及建議

�

�希望此等活動之成功能在戒毒康復界推動學習及交流之
風氣。

�交流及進修活動有確實需要，希望政府部門以至其他機
構樂意主辦此等活動。

�若無其他團體採取主動，本會會考慮再主辦類似活動。

展望展望展望展望
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�

謝謝


