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Say No to Drug Magic Bag –

Cosplay Drama Education

「抗毒百寶袋Cosplay教育劇場」
BDF100038

推行日期推行日期推行日期推行日期：：：：

01/10/2010 – 18/12/2015
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簡介

• 計劃類別計劃類別計劃類別計劃類別：：：：預防教育和宣傳預防教育和宣傳預防教育和宣傳預防教育和宣傳

• 服務區域服務區域服務區域服務區域：：：：全港性全港性全港性全港性

• 批款總額批款總額批款總額批款總額：：：：$1,110,789

• 計劃對象計劃對象計劃對象計劃對象：：：：

�小一至小四學生小一至小四學生小一至小四學生小一至小四學生 – 24,540名學生名學生名學生名學生(48,640人次人次人次人次)

�家長家長家長家長 – 940人人人人(1,880人次人次人次人次)

�教職員教職員教職員教職員 – 870人人人人(1,740人次人次人次人次)
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簡介
• 計劃目標計劃目標計劃目標計劃目標：：：：
1.向學生灌輸禁毒知識，讓他們了解毒品的禍害；

2.提昇學生自愛、自律、自強的生活態度，從而減
免他們吸毒的危機；

3.協助家長認識最新的毒品資訊和加強他們辨識子
女吸毒後徵狀的能力，使能及早發現於隱蔽環境
下吸毒的學生；

4.提昇家長的親子溝通技巧，透過和諧的親子關係，
提昇預防子女吸毒的保護因素；

5.配合校方推行《健康校園政策》，為教職員提供
培訓及跟進活動，提昇他們的禁毒知識和辨識學
生吸毒後徵狀的能力。

3

計劃內容

1.「「「「抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋Cosplay教育劇場教育劇場教育劇場教育劇場」」」」

2.「「「「Hello Mammy‧‧‧‧Hello Daddy」」」」親子戲劇親子戲劇親子戲劇親子戲劇

教育工作坊教育工作坊教育工作坊教育工作坊

3.「「「「禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡」」」」專題講座專題講座專題講座專題講座

4.「「「「Show出我未來出我未來出我未來出我未來Drama夏令營夏令營夏令營夏令營」」」」

5.「「「「健康大使健康大使健康大使健康大使–大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔」」」」禁毒話劇禁毒話劇禁毒話劇禁毒話劇
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「抗毒百寶袋Cosplay教育劇場」

巡迴演出

女主角被冰毒大皇及女主角被冰毒大皇及女主角被冰毒大皇及女主角被冰毒大皇及K仔誘騙吸食冰毒仔誘騙吸食冰毒仔誘騙吸食冰毒仔誘騙吸食冰毒，，，，結果染上毒癮以結果染上毒癮以結果染上毒癮以結果染上毒癮以
致成為醜惡的冰瘡怪致成為醜惡的冰瘡怪致成為醜惡的冰瘡怪致成為醜惡的冰瘡怪。。。。

5

「抗毒百寶袋Cosplay教育劇場」

巡迴演出

男主角以男主角以男主角以男主角以「「「「抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋」」」」的法寶的法寶的法寶的法寶「「「「搖搖頭竹蜻蜓搖搖頭竹蜻蜓搖搖頭竹蜻蜓搖搖頭竹蜻蜓」」」」應付冰瘡怪應付冰瘡怪應付冰瘡怪應付冰瘡怪，，，，並呼籲在場所有同學與他一起高舉抗毒手勢及搖頭說不並呼籲在場所有同學與他一起高舉抗毒手勢及搖頭說不並呼籲在場所有同學與他一起高舉抗毒手勢及搖頭說不並呼籲在場所有同學與他一起高舉抗毒手勢及搖頭說不。。。。
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「抗毒百寶袋Cosplay教育劇場」

巡迴演出

男女主角同心協力以男女主角同心協力以男女主角同心協力以男女主角同心協力以「「「「拒絕三招神奇手套拒絕三招神奇手套拒絕三招神奇手套拒絕三招神奇手套」」」」擊退冰毒大皇擊退冰毒大皇擊退冰毒大皇擊退冰毒大皇。。。。

7

「抗毒百寶袋Cosplay教育劇場」

巡迴演出

同學們安靜地聆聽演員們演繹抗毒歌曲同學們安靜地聆聽演員們演繹抗毒歌曲同學們安靜地聆聽演員們演繹抗毒歌曲同學們安靜地聆聽演員們演繹抗毒歌曲《《《《毒品毒品毒品毒品Go Away》。》。》。》。
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「抗毒百寶袋Cosplay教育劇場」

巡迴演出

眾演員於劇終時教導同學們做出抗毒動作和宣讀抗毒口號眾演員於劇終時教導同學們做出抗毒動作和宣讀抗毒口號眾演員於劇終時教導同學們做出抗毒動作和宣讀抗毒口號眾演員於劇終時教導同學們做出抗毒動作和宣讀抗毒口號：：：：
「「「「吸食毒品禍害多吸食毒品禍害多吸食毒品禍害多吸食毒品禍害多，，，，唔好當佢小兒科唔好當佢小兒科唔好當佢小兒科唔好當佢小兒科！」。！」。！」。！」。

9

「Hello Mammy‧Hello Daddy」
親子戲劇教育工作坊

本會社工播放剪報及展示毒品道具簡報本會社工播放剪報及展示毒品道具簡報本會社工播放剪報及展示毒品道具簡報本會社工播放剪報及展示毒品道具簡報，，，，向家長講解毒品向家長講解毒品向家長講解毒品向家長講解毒品
資訊資訊資訊資訊。。。。
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「Hello Mammy‧Hello Daddy」
親子戲劇教育工作坊

在香港話劇團戲劇導師指導下在香港話劇團戲劇導師指導下在香港話劇團戲劇導師指導下在香港話劇團戲劇導師指導下，，，，父母及子女都很投入參與父母及子女都很投入參與父母及子女都很投入參與父母及子女都很投入參與
熱身遊戲熱身遊戲熱身遊戲熱身遊戲，，，，並且表現雀躍並且表現雀躍並且表現雀躍並且表現雀躍。。。。

11

「Hello Mammy‧Hello Daddy」
親子戲劇教育工作坊

經過分組對談後經過分組對談後經過分組對談後經過分組對談後，，，，各個家庭均會踏上舞台重演各個家庭均會踏上舞台重演各個家庭均會踏上舞台重演各個家庭均會踏上舞台重演「「「「一件令我開心的事一件令我開心的事一件令我開心的事一件令我開心的事/一件令我不開心的事一件令我不開心的事一件令我不開心的事一件令我不開心的事」，」，」，」，期望藉著演出讓雙方增進了解期望藉著演出讓雙方增進了解期望藉著演出讓雙方增進了解期望藉著演出讓雙方增進了解，，，，體會對方感體會對方感體會對方感體會對方感受受受受，，，，並且提昇家長的親子技巧並且提昇家長的親子技巧並且提昇家長的親子技巧並且提昇家長的親子技巧，，，，從而從而從而從而協助子女抗拒外間不良誘惑協助子女抗拒外間不良誘惑協助子女抗拒外間不良誘惑協助子女抗拒外間不良誘惑。。。。
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「禁毒放大鏡」專題講座

本會社工為教職員舉行專題講座本會社工為教職員舉行專題講座本會社工為教職員舉行專題講座本會社工為教職員舉行專題講座，，，，讓他們認識青少年經常吸食的讓他們認識青少年經常吸食的讓他們認識青少年經常吸食的讓他們認識青少年經常吸食的危害精神毒品種類及其禍害危害精神毒品種類及其禍害危害精神毒品種類及其禍害危害精神毒品種類及其禍害、、、、吸食方式吸食方式吸食方式吸食方式、、、、青少年吸毒趨勢青少年吸毒趨勢青少年吸毒趨勢青少年吸毒趨勢，，，，並向並向並向並向他們講解如何辨識吸毒者他們講解如何辨識吸毒者他們講解如何辨識吸毒者他們講解如何辨識吸毒者。。。。此外此外此外此外，，，，社工社工社工社工亦亦亦亦邀請邀請邀請邀請已康復的年青已康復的年青已康復的年青已康復的年青「「「「過過過過來人來人來人來人」」」」向教職員分享其吸毒的原因及戒除毒癮的背後力量向教職員分享其吸毒的原因及戒除毒癮的背後力量向教職員分享其吸毒的原因及戒除毒癮的背後力量向教職員分享其吸毒的原因及戒除毒癮的背後力量。。。。
13

「禁毒放大鏡」專題講座

香港話劇團戲劇導師以香港話劇團戲劇導師以香港話劇團戲劇導師以香港話劇團戲劇導師以「「「「過程過程過程過程/歷程戲劇歷程戲劇歷程戲劇歷程戲劇」」」」(Process Drama) 

提供示範提供示範提供示範提供示範。。。。

14



25/01/2016

8

「禁毒放大鏡」專題講座

讓老師透過參與活動從而領悟戲劇教育的帶領技巧讓老師透過參與活動從而領悟戲劇教育的帶領技巧讓老師透過參與活動從而領悟戲劇教育的帶領技巧讓老師透過參與活動從而領悟戲劇教育的帶領技巧，，，，有有有有助助助助
將知識及技巧融入課堂將知識及技巧融入課堂將知識及技巧融入課堂將知識及技巧融入課堂，，，，向學生灌輸抗毒訊息向學生灌輸抗毒訊息向學生灌輸抗毒訊息向學生灌輸抗毒訊息。。。。

15

「Show出我未來Drama夏令營」
「健康教室」

社工透過講解毒品禍害及藉著社工透過講解毒品禍害及藉著社工透過講解毒品禍害及藉著社工透過講解毒品禍害及藉著道具來提昇學生對毒品的警覺道具來提昇學生對毒品的警覺道具來提昇學生對毒品的警覺道具來提昇學生對毒品的警覺意識意識意識意識。。。。
16

透過角色扮演透過角色扮演透過角色扮演透過角色扮演，，，，演練演練演練演練「「「「拒絕三拒絕三拒絕三拒絕三招招招招」。」。」。」。
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「Show出我未來Drama夏令營」
參觀活動：香港善導會青衞谷預防犯罪教育中心

「「「「抗毒大電視抗毒大電視抗毒大電視抗毒大電視」」」」考驗學生的表達考驗學生的表達考驗學生的表達考驗學生的表達能力及思考能力能力及思考能力能力及思考能力能力及思考能力，，，，並使他們認識並使他們認識並使他們認識並使他們認識吸毒對身體帶來的短期及長期影吸毒對身體帶來的短期及長期影吸毒對身體帶來的短期及長期影吸毒對身體帶來的短期及長期影響響響響。。。。
17

參與參與參與參與「「「「人生棋盤人生棋盤人生棋盤人生棋盤」，」，」，」，讓學生體會讓學生體會讓學生體會讓學生體會朋輩的影響力朋輩的影響力朋輩的影響力朋輩的影響力，，，，並學會於選擇前並學會於選擇前並學會於選擇前並學會於選擇前：：：：「「「「停一停停一停停一停停一停！！！！想一想想一想想一想想一想！」。！」。！」。！」。

「Show出我未來Drama夏令營」
參觀活動：香港善導會青衞谷預防犯罪教育中心

「「「「漆黑畫廊漆黑畫廊漆黑畫廊漆黑畫廊」」」」啟導學生多從啟導學生多從啟導學生多從啟導學生多從
不同角度思考事情不同角度思考事情不同角度思考事情不同角度思考事情。。。。

18

學生闖進迷宫學生闖進迷宫學生闖進迷宫學生闖進迷宫，，，，想像吸毒者想像吸毒者想像吸毒者想像吸毒者
的情緒反應的情緒反應的情緒反應的情緒反應。。。。
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「Show出我未來Drama夏令營」
參觀活動：香港善導會青衞谷預防犯罪教育中心

社工帶領學生參觀社工帶領學生參觀社工帶領學生參觀社工帶領學生參觀「「「「模擬監倉模擬監倉模擬監倉模擬監倉」，」，」，」，使他們了解作出錯誤使他們了解作出錯誤使他們了解作出錯誤使他們了解作出錯誤選擇的惡果選擇的惡果選擇的惡果選擇的惡果，，，，並勸勉各人好好珍惜生命並勸勉各人好好珍惜生命並勸勉各人好好珍惜生命並勸勉各人好好珍惜生命，，，，愛惜光陰愛惜光陰愛惜光陰愛惜光陰。。。。
19

「Show出我未來Drama夏令營」
參觀活動：香港賽馬會藥物資訊天地

本會社工除了為學生導賞互動電影之外本會社工除了為學生導賞互動電影之外本會社工除了為學生導賞互動電影之外本會社工除了為學生導賞互動電影之外，，，，更會指導他們完成工作紙更會指導他們完成工作紙更會指導他們完成工作紙更會指導他們完成工作紙，，，，主動認識毒品對吸毒者主動認識毒品對吸毒者主動認識毒品對吸毒者主動認識毒品對吸毒者、、、、吸毒者家人及社會所帶來的貽害吸毒者家人及社會所帶來的貽害吸毒者家人及社會所帶來的貽害吸毒者家人及社會所帶來的貽害。。。。
20
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「Show出我未來Drama夏令營」
戲劇訓練工作坊

香港話劇團戲劇導師與香港話劇團戲劇導師與香港話劇團戲劇導師與香港話劇團戲劇導師與「「「「健康大使健康大使健康大使健康大使」」」」一同圍讀劇本一同圍讀劇本一同圍讀劇本一同圍讀劇本，，，，並並並並
指導他們綵排指導他們綵排指導他們綵排指導他們綵排「「「「健康大使健康大使健康大使健康大使 –大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔」」」」禁毒話劇禁毒話劇禁毒話劇禁毒話劇。。。。

21

「「「「健康大使健康大使健康大使健康大使」」」」齊心協力演出禁毒話劇齊心協力演出禁毒話劇齊心協力演出禁毒話劇齊心協力演出禁毒話劇，，，，向同學宣揚禁毒向同學宣揚禁毒向同學宣揚禁毒向同學宣揚禁毒
訊息訊息訊息訊息，，，，建立健康校園文化建立健康校園文化建立健康校園文化建立健康校園文化。。。。

「健康大使 –大戰醜惡毒魔」
禁毒話劇

22
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成果及成效評估

• 評估方法：

�成果 –由參與學校交回參與活動人數/人次
的表格

�成效 –禁毒基金第1、2、10號問卷及

「禁毒放大鏡」專題講座活動後評估問卷

24
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成果評估

• 成果指標

�預期人數：

�學生 – 24,540名（48,640人次）

�家長 – 940名（1,880人次）

�教職員 – 870名（1,740人次）

25

成果評估

• 評估結果

�實際人數：

�學生 – 27,064名（40,708人次）

�家長 – 1,200名（1,777人次）

�教職員 – 810名（1,502人次）

26
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成效評估

「「「「抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋Cosplay教育劇場教育劇場教育劇場教育劇場」」」」：

• 成效指標

�參加者對吸毒所持的態度（75%有改善或配對樣

本t檢定paired t-test顯示統計上有顯著改善）

• 評估結果

�收回551份問卷

� 48%學生對吸毒所持的態度有改善，t-test結果顯

示統計上有顯著改善

27

成效評估

「「「「抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋Cosplay教育劇場教育劇場教育劇場教育劇場」」」」：

• 成效指標

�參加者對吸毒禍害的認識（75%有改善或配對樣本

t檢定paired t-test顯示統計上有顯著改善）

• 評估結果

�收回549份問卷

� 87%學生對吸毒禍害的知識有所提升，t-test結果

顯示統計上有顯著改善

28
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成效評估

「「「「Hello Mammy‧‧‧‧Hello Daddy」」」」親子戲劇教育親子戲劇教育親子戲劇教育親子戲劇教育
工作坊工作坊工作坊工作坊

• 成效指標

�家長對活動的評價（75%同意活動有實用價值）

• 評估結果

�收回358份問卷

� 98%家長認為工作坊有助提升親職技巧，而97%認

為工作坊有助提升其抗毒意識

29

成效評估

「「「「禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡」」」」專題講座專題講座專題講座專題講座

• 評估方法

�於舉行活動後，本會以問卷收集參加者的意見

• 評估結果

�收回630份問卷

� 92%教職員認為講座有助提升處理毒品問題的技

巧，而96%認為講座有助提升其抗毒意識

30
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成效評估

「「「「Show出我未來出我未來出我未來出我未來Drama夏令營夏令營夏令營夏令營」」」」

• 成效指標

�參加者對吸毒所持的態度（75%有改善或配對樣

本t檢定paired t-test顯示統計上有顯著改善）

• 評估結果

�收回330份問卷

� 46%學生對吸毒所持的態度有改善，t-test結果顯

示統計上沒有顯著改善

31

經驗分享
• 計劃成功因素

�「「「「抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋Cosplay教育劇場教育劇場教育劇場教育劇場」」」」
�《靜香的抉擇？》是一齣適合初小學生心智程度的禁毒
話劇，抗毒主題清晰明確、戲劇內容淺白易明、活動氣
氛輕鬆愉悅、戲劇角色正邪分明，而動漫人物、歌曲及
互動遊戲更是初小學生喜愛的活動元素。於話劇演出期
間，學生大都專注觀看，而當演員邀請他們一起高舉抗
毒手勢和宣讀抗毒口號時，反應非常熱烈；個別學生更
因劇中主角被誘騙染上毒癮而傷心流淚，學生確認毒品
害處而向毒魔喝倒采。

32
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經驗分享
• 計劃成功因素

�「「「「Hello Mammy‧‧‧‧Hello Daddy」」」」
親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊 –專題講座專題講座專題講座專題講座

�社工透過多元化的手法向家長作出講解，當中包括：

� 透過問答遊戲讓家長認識各類毒品的俗稱；

� 展示毒品道具、講解毒品的量詞；

� 播放簡報(PowerPoint)及新聞短片讓家長獲知吸毒的術
語、香港的青少年吸毒概況及最新的毒品資訊；

� 播放真實吸毒短片使家長了解吸毒的方法，並教導他
們如何辨識吸毒者的表徵和行為；

33

經驗分享
• 計劃成功因素

�「「「「Hello Mammy‧‧‧‧Hello Daddy」」」」
親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊 –專題講座專題講座專題講座專題講座

� 邀請年輕的康復「過來人」作現身說法分享，讓家長認
識受到朋輩影響是青少年吸毒的一個重要風險因素，並
了解對於吸毒者而言，親人的接納和支持，除可提昇吸
毒者的戒毒動機之外，更是他們作出改變的力量；

� 社工為家長提供親子錦囊，藉以建立更和諧親密的親子
關係，提昇預防子女吸食毒品的保護因素。不少家長均
表示工作坊非常受用，而「過來人」的真情分享，更令
不少母親觸動落淚。

34
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經驗分享
• 計劃成功因素

�「「「「Hello Mammy‧‧‧‧Hello Daddy」」」」
親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊 –親子戲劇訓練親子戲劇訓練親子戲劇訓練親子戲劇訓練

�對於家長來說，親子戲劇教育別具新鮮感，而更難得
的是，父母能和子女同場參與一些充滿樂趣的活動。
家長認同活動有意義及實用，於參與的過程期間，可
從中探索子女的內心世界，並且有所啟發及找到改善
親子關係的小貼士。戲劇導師成功藉著遊戲及戲劇活
動為家長和子女創造輕鬆愉快的空間，讓他們於相親
相愛的氛圍下建立良好的親子關係。除了活動模式互
動有趣之外，工作坊亦讓家長從中掌握到不同的親子
溝通方法和技巧。

35

經驗分享
• 計劃成功因素

�「「「「禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡」」」」專題講座專題講座專題講座專題講座 –專題講座專題講座專題講座專題講座
�社工透過以下手法向教職員作出講解，當中包括：

� 舉行問答遊戲、播放簡報及吸毒實況短片，向教職員
講解現時香港的青少年吸毒概況及最新的毒品資訊；

� 播放簡報闡釋毒品名稱、毒品量詞和吸食毒品的術語，
以及介紹吸食不同種類毒品的工具和吸食方法；

� 藉著播放真實吸毒短片使參加者了解吸毒的方法，並
教導教職員如何辨識吸毒者的表徵和行為；

36
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經驗分享
• 計劃成功因素

�「「「「禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡」」」」專題講座專題講座專題講座專題講座 –專題講座專題講座專題講座專題講座
� 透過訪問年青的康復「過來人」，使教職員認識受到
朋輩影響是青少年吸毒的一個重要風險因素，並進一
步了解年青吸毒者以往在校內的學習情況及師生之間
的關係，令老師更加理解一些吸毒學生的心態，從而
促進與他們溝通的能力；「過來人」的分享，鼓勵老
師愛護和接納有毒癖的學生，對戒毒者而言是一種無
形卻強大的支持力量。

37

經驗分享
• 計劃成功因素

�「「「「禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡」」」」專題講座專題講座專題講座專題講座 –戲劇教育戲劇教育戲劇教育戲劇教育
�戲劇教育於學界開始流行，故校方頗珍惜這類教職員
培訓活動。香港話劇團導師專業及具有豐富教學經驗，
他們糅合戲劇及遊戲於活動當中，為教職員創造了一
個愉悅的學習氣氛，而透過即場實習及導師講解，使
教職員加深對戲劇教育的了解，能掌握利用戲劇進行
教學的方法。

38
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經驗分享
• 計劃成功因素

�「「「「Show出我未來出我未來出我未來出我未來Drama夏令營夏令營夏令營夏令營」」」」–

「「「「健康教室健康教室健康教室健康教室」」」」
�社工透過問答遊戲、考驗反應和專注力遊戲、播放簡
報及禁毒宣傳短片，讓學生認識各類危害精神毒品的
吸食方法及其對身心帶來的禍害和後遺症，以及毒品
相關法例。此外，社工亦邀請他們參與角色扮演，演
練「拒絕三招」。再者，本會社工並訪問康復年青
「過來人」，藉以啟導學生慎交朋友，避免誤墮毒品
陷阱，學習做個自律自愛的好學生。

39

經驗分享
• 計劃成功因素

�「「「「Show出我未來出我未來出我未來出我未來Drama夏令營夏令營夏令營夏令營」」」」–

參觀活動參觀活動參觀活動參觀活動
�除了香港賽馬會藥物資訊天地以外，本會為學校提供
多一個選擇的場地–青衞谷預防犯罪教育中心。學生

參觀青衞谷內的迷宮和模擬監倉，透過參與體驗式活
動，引導他們反思生活態度及個人價值觀。

40
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經驗分享
• 計劃成功因素

�「「「「Show出我未來出我未來出我未來出我未來Drama夏令營夏令營夏令營夏令營」」」」–

戲劇訓練工作坊戲劇訓練工作坊戲劇訓練工作坊戲劇訓練工作坊
�於香港話劇團的專業戲劇導師指導下，學生不只於知
識及技巧方面增益不少，於校內演出時能學以致用，
令學生有成功感。

41

經驗分享
• 計劃成功因素

�「「「「健康大使健康大使健康大使健康大使 –大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔」」」」禁毒話劇禁毒話劇禁毒話劇禁毒話劇
�本會及校方委任學生成為校園的「健康大使」，賦予了
一個身份讓他們代表學校推行禁毒教育活動，不只加強
了他們的責任感及對學校的歸屬感，對於學生而言，這
無疑是一種認同，並能提昇他們自愛、自律、自強的生
活態度。

42
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經驗分享
• 計劃的得著和體驗

�「「「「抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋抗毒百寶袋Cosplay教育劇場教育劇場教育劇場教育劇場」」」」
�鑑於學校收生人數近年因為縮班或面臨殺校等問題而減
少，所以在未來擬定禁毒基金計劃時，會考慮調整目標
人數，配合學校趨勢。

�回收問卷有一定困難，包括：遲交或無交的情況存在，
亦有發現學生馬虎填寫，於回收問卷的過程中要花上較
多的跟進工作。

43

經驗分享
• 計劃的得著和體驗

�「「「「Hello Mammy‧‧‧‧Hello Daddy」」」」
親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊親子戲劇教育工作坊

�不少家長均滿意工作坊的實際效用，認為活動模式十分
新穎有趣，並表示非常欣賞。

�不少學校均透過家長教師會成功招募參加者，然而報名
人數及實際出席人數往往出現落差，同時較少父親参加，
幸而是次出席的父親對活動有正面評價，能提升日後参
與家長活動的興趣。

44
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經驗分享
• 計劃的得著和體驗

�「「「「禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡禁毒放大鏡」」」」專題講座專題講座專題講座專題講座
�雖然有不少學校表示教職員曾接受相關的訓練，但於舉
行講座期間，社工仍發現部份教職員對毒品資訊的認識
頗為貧乏，對於部份曾經參加類近活動的老師來說，本
會社工給予的第一手資料，有助溫故知新，所以講座內
容最重要是與時並進。校長及教職員均對講座的評價甚
高，並表示活動讓他們獲益良多。

45

經驗分享
• 計劃的得著和體驗

�「「「「Show出我未來出我未來出我未來出我未來Drama夏令營夏令營夏令營夏令營」」」」及及及及
「「「「健康大使健康大使健康大使健康大使 –大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔」」」」禁毒話劇禁毒話劇禁毒話劇禁毒話劇

�由於學校參與計劃時預計不到學生會同時參與多個課
外活動(如興趣班或補課)，及至發現問題出現時，老

師及社工表示未能輕易解決。雖則他們亦認同延續性
活動較一次性活動更具成效，但站於校方立場而言，
一次性活動在安排上較易處理。

46
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經驗分享
• 計劃的得著和體驗

�「「「「Show出我未來出我未來出我未來出我未來Drama夏令營夏令營夏令營夏令營」」」」及及及及
「「「「健康大使健康大使健康大使健康大使 –大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔大戰醜惡毒魔」」」」禁毒話劇禁毒話劇禁毒話劇禁毒話劇

�參與計劃的學校不乏位置偏遠或收生不足的學校，實
在影響校方招募參加者。

�由於現時不少學校均實施小班教學，而且班級數目亦

較少，致使整體受惠學生人數未能達標。有鑑於此，
本會在未來擬定禁毒基金計劃時，亦需考慮是項因素。

47

48

其他發現

�於舉行活動期間，家長和老師曾向本會社
工查詢有關戒毒及輔導服務的資料，當中
的個案包括：

�母親擔心正在戒毒院所接受治療的女兒於離開院所後會

重吸，因此向本會社工尋求協助。

�老師懷疑學生的母親是吸毒者，故此向本會社工探討協

助學生的途徑。
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總結

• 計劃經驗總結

�本計劃引入了教育劇場(Theatre-In-Education)，以劇

場形式向學生、家長及老師宣揚禁毒訊息，通過學
生、老師及家長的回應，確切證明這種活潑、生活
化及讓參加者有高度參與性的模式深受各方歡迎，
是甚佳的介入工具。

�「健康校園政策」有賴學校及家庭協作方可有效推
行，而「抗毒百寶袋Cosplay教育劇場」計劃正結集

了教職員及家長於活動當中，鼓勵他們參與和彼此
合作，是一個配合政策的全方位計劃。

49

總結

• 計劃經驗總結

�是項計劃的學生對象就讀小一至小三，向為較少機
構提供服務的目標對象，然而本會相信「禁毒教育，
從小做起！」，故期望透過推動活動能緩減吸毒者
年輕化及普遍化的嚴峻趨勢。縱觀學生的現場表現，
足以證實本計劃的多元化活動對於他們而言頗具吸
引力(例如：《靜香的抉擇？》選用了初小學生熟悉
和喜愛的動漫人物作為主角，而抗毒百寶—「搖搖

頭竹蜻蜓」、「抗毒死光槍」、「時間停止器」及
「不不不時光機」的出現更令學生雀躍不已)，並能
提昇學生的學習動機，箇中的教育效益亦有目共睹。

50
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總結

• 計劃經驗總結

�是項計劃為學生提供了一系列不同模式及具延續性
的活動，有助鞏固他們的抗毒信念及起著深化作用。
本計劃雖已圓滿結束，然而值得欣喜的是，我們能
與校方同心協力培育了一批抗毒生力軍，並透過頒
發委任狀確認了321位「健康大使」的身份，藉此鼓

勵他們以推廣抗毒教育及建立「健康校園」為己任。
除此之外，「健康大使」梁詠恩同學更把成為「健
康大使」的體驗和反思撰寫成報告，參與了香港脊

髓損傷基金2011-2012「青少年動感人‧人感動大獎」

計劃，並且得獎及獲贊助參加一個非凡的海外教育
體驗旅程。

51

總結

• 建議

�總結參加者的現場表現及他們的意見回應，證

實本計劃的多元化活動對於參加者而言頗具吸

引力，體驗式活動對於學生、家長及教職員均

是甚佳的介入工具，建議業界可考慮多嘗試採

用不同的媒體和手法推動禁毒教育工作。

• 未來路向

�協助學校訂出延續計劃或活動。
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完


