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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌

由由由由「「「「立品立品立品立品」」」」到到到到「「「「抗毒抗毒抗毒抗毒」」」」
BDF 100036 

樂善堂楊葛小琳中學法團校董會樂善堂楊葛小琳中學法團校董會樂善堂楊葛小琳中學法團校董會樂善堂楊葛小琳中學法團校董會

計劃舉辦日期：1-2-2011 至 30-6-2011

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 由由由由「「「「立品立品立品立品」」」」到到到到「「「「抗毒抗毒抗毒抗毒」」」」

1. 引言引言引言引言

2. 計劃內容

3. 成果及成效評估成果及成效評估成果及成效評估成果及成效評估

4. 經驗分享經驗分享經驗分享經驗分享

5. 總結總結總結總結
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 引言

在沙田區推行本計劃的目的是：

1.增加沙田區內中、小學生家長對毒品禍害的認識

2.提升沙田區內中、小學生家長辨識吸食毒品青少
年的特徵的能力

3.加強沙田區內中、小學生家長與子女的親子關係

4.增加本校學生對毒品禍害的認識，提升本校學生
的個人素質去抵抗毒品的誘惑

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 計劃內容

A) 四場家長講座

� 認識青少年有機會接觸的毒品及加強親子溝通

� 現代青少年的困惑與對策

� 千禧年代的挑戰

� 親子電影欣賞及分享會

B) 四場增強親子溝通工作坊

C)領袖訓練日營
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 A.家長講座

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 B.親子溝通工作坊
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 C.禁毒大使領袖訓練日營

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 C.禁毒大使領袖訓練日營
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 成果及成效評估

� 評估方法評估方法評估方法評估方法

� 家長講座及工作坊

1) 記錄出席人數

2) 禁毒基金十號評估問卷（後測）

� 禁毒大使領袖訓練日營

1) 記錄出席人數

2) 禁毒基金一號評估問卷（前測及後測）

3) 禁毒基金二號評估問卷（前測及後測）

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 成果及成效評估預期成果預期成果預期成果預期成果 實際成果實際成果實際成果實際成果成果指標成果指標成果指標成果指標1

招收區內家長參加四場講座及工作坊，共600人次 233人次成果指標成果指標成果指標成果指標2 招收80名本校學生作為禁毒大使 68人
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 成果及成效評估預期成效預期成效預期成效預期成效 實際成效實際成效實際成效實際成效成效指標成效指標成效指標成效指標1

70%參加者對吸毒所持的態度有改善或配對樣本t檢定paired 

t-test顯示統計上有顯著改善 分析結果顯示學生對吸毒所持的態度在統計上有顯著改善成效指標成效指標成效指標成效指標2

70%參加者對吸毒禍害的認識有改善或配對樣本t檢定paired 

t-test顯示統計上有顯著改善 分析結果顯示學生對吸毒禍害的認識在統計上有顯著改善成效指標成效指標成效指標成效指標3
參加者對家長講座的評價：
70%家長同意講座有幫助 90%家長認同講座有助提升他們的親職技巧

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 經驗分享

� 家長講座及工作坊

1) 區內有較多在職家長，所以在區內參加人次未
如理想，反而在區外有家長和教學同工慕大學

講師之名而參與

2) 參與者很樂意分享和提問

以上兩點反映家長對家長教育的殷切需求
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 經驗分享

� 禁毒大使領袖訓練

禁毒大使在以往的學習中，對各種毒品的禍害已

有一定了解，所以在領袖訓練中主要目的為提升

個人抗毒的能力和信心，而有關各種毒品禍害的

知識只作重溫。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 總結

� 本活動能成功透過家長講座及工作坊

1) 增加沙田區內中、小學生家長對毒品禍害的認
識

2) 提升沙田區內中、小學生家長辨識吸食毒品青
少年的特徵的能力

3) 加強沙田區內中、小學生家長與子女的親子關
係

� 本活動能成功透過領袖訓練日營增加本校學生對

毒品禍害的認識，提升本校學生的個人素質去抵

抗毒品的誘惑


