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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

� 以創新及跨媒體（Trans-Medium）手法向南亞裔青少年
提供預防濫藥服務，計劃將推出互聯網Facebook反濫藥
應用及遊戲程式（Apps.）為服務主線，並配合家校及社
區預防濫藥綜合服務，以發揮其族群影響力，達至共同抗
毒之果效。

� 計劃會先以一系列的工作坊、講座、家長小組等以向土生
土長少數族裔學生進行抗毒教育工作，針對其文化特質進
行價值觀轉化，並訓練其為少數族裔抗毒大使，再配合嶄
新資訊科技服務手法及其他具少數族裔文化特質的針對性
活動，介入由少數族裔社區網絡中招募及識別到的來港不
足五年的高危少數族裔社區青年，推廣抗毒訊息。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

Facebook “Drug-Free Net” 資訊科技計劃

� 目標：嶄新地向少數族裔青少年提供培訓及程式設計比賽
，鼓勵少數族裔青少年一同創作、編寫及開發時下最流行
的「Facebook」執行程式（application），並於程式中加
入抗毒訊息。

� 透過該五項具識別及治療效果的程式，以全方位為高危或
一般少數族裔提供一個抗毒資訊、自我測試、初步治療及
讓工作員能深入跟進的平台。

� 為識別隱蔽的高危少數族裔族群，以更創新、更有效之手
法，運用資訊科技及互聯網，向甚少參與社區活動的少數
族裔，提供針對性消閒（如 Youtube 看電影）或用作交
友（如 Facebook）程式，以開展服務及介入。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

「Life a No Drug Life」活動系列

� 目標：針對融入香港較困難及活動相對較少的少數族裔青
少年，組織他們參與較健康及正面之活動，以令其減少接
觸毒品之機會。

� 訓練出各類活動的少數族裔青少年教練、助教或義工，向
社區高危青少年提供服務。

� 透過參與團體活動，訓練高危少數族裔青少年之紀律及服
從性。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

� 「Live a NO Drug 

Life」籃球隊訓練情
況。

� 本計劃與學校合作，推
廣「DrugFreeLand」
Facebook 禁毒遊戲，
有效推廣禁毒資訊。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

少數族裔健康生活社區支援網

� 目標：透過組織少數族裔社區持份者，包括教會、少數族
裔團體、商品（如網吧）等等的持份者，共同為少數族裔
人士建立一個關注濫藥人士之網絡作教育平台、轉介及服
務推廣，識別高危少數族裔人士並及早作出介入。

� 以族群影響族群的方法，由原生少數族裔社群作義工及教
育者，介入「少數族裔健康生活社區支援網」的高危少數
族裔人士，減低初來港者的濫藥機會。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

� 元朗區的偶到服務，
透過南亞裔傳統棋
具，聚集社區人士。

� 本計劃在荃灣區提供
身體檢查，藉此接觸
在街上流連之少數族
裔人士，並向他們宣
傳毒品對健康之禍害。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌

� 本計劃的外展服務
在少數族裔吸毒者
聚集的荃灣大坡坊
進行抗毒講座。

� 本計劃借用不同地
區之商戶及社區中
心，向南亞裔人士
舉辦社區健康分享
會。

Project Content

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

多種語言展版製作及巡迴社區展覽

� 目標：巡迴於學校及各區屋苑人流旺點及少數族裔聚居之
社區展覽，持續宣揚禁毒訊息。

多種語言計劃宣傳及抗毒單張印刷及派發

� 目標：廣泛寄發及派發教育單張及資源咭(5萬張)以傳播抗
毒訊息，並會印成不同少數族裔語言之版本，派發予少數
族裔社區。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

� 本計劃的外展工作
手法，成功在錦田
區接觸大量少數族
裔人士。

� 本計劃主辦少數族
裔社區足球比賽，
接觸大批少數族裔
高危濫藥者。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

� 本計劃在荃灣區進行外展的現場情況。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

少數族裔學校反吸毒互動講座及短期跟進輔導

� 目標：加強學生對毒品及其害處的認識

� 提昇學生面對朋輩誘惑及拒絶毒品的技巧

� 讓學生反思個人的生活態度，藉以強化正面的人生價值觀

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

� 同工團隊在錦田八
鄉小學進行藥物教
育講座。

� 由於家長亦是本計
劃的介入對象，所
以同工團隊與教會
合作，舉辦抗毒家
長工作坊。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

「Drug & Parenting」家教技巧及價值觀轉化工作坊

� 目標：向對濫藥問題危機感不足的少數族裔父母進行價值
觀轉化，並帶出濫藥之刑事後果，提升其對濫藥問題之意
識及對子女的監察。

� 協助家長提升管教效能、掌握禁毒知識及溝通技巧，從而
有效輔導子女確立正確的人生觀及處理情緒、學習預防及
拒絕毒品技巧。

� 強化校內家長的互助網絡，促進家長互助關懷與支持。

� 建立工作隊與家長之合作關係，為子女濫藥行為作識別及
介入。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

“Say NO to Drug” 抗毒技巧學生工作坊

� 目標：協助學生了解毒品的知識

� 透過小組活動，協助學生建立正面生活態度、積極的人生
觀、處理情緒、交友技巧、預防及拒絕毒品技巧。

� 協助少數族裔青少年認識毒品對個人健康、學業、事業、
家庭、社交及生命的影響，並以刑事角度分析事件。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Project Content

� 本計劃與學校合作
推廣禁毒教育資訊，
學生正拍攝抗毒的
短片。

� 「Say No to Drug」
抗毒技巧工作坊，
學生正參與角色扮
演遊戲，學習如何
拒絕朋吸毒。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Output Evaluation

Expected

Result

Achieve

d Result
Remark

Output

Indicator 

1

成功開發最少5個 並 成 功 獲
Facebook 採用之程式軟件，接 觸 超 過
100,000少數族裔人次。

已超過
100,000人次 兩個Facebook用戶組群及專頁成功結集了超過 800 名少數族裔青少年。過往一年，透過

Facebook 網絡少數族裔青少年保持聯繫的人次達 100,000 之多。
Output

Indicator 

2

成功網絡200位成員以上的少數族裔社區網絡。 301位成員 繼去年已網絡了 212 位不同社區網絡人士外，由於計劃下半年積極向缺乏支援的荃灣區開展服務，故再增加了 89 位社區持份者，當中以荃灣區之商戶、教會、少數族裔組織及家長較多。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Output Evaluation

Expected

Result
Achieved Result Remark

Output

Indicator 

3

邀請最少 15間少數族裔指定學校合作推行活動。兩年內共曾與已與23間學校合作開展服務。
Output

Indicator 

4

成功展開最少5項少數族裔特色的活動團隊，提升最少100位少數族裔青少年之抗毒訊息並成為抗毒大使。
透過開展各項活動及比賽，工作隊現已成立少數族裔板球隊、足球隊、籃球隊以、卡羅姆棋盤 (Carrom Board)興趣小組及魔術小組，隊員人數共超過 160人。

計劃已進行 5 項活動，參與人數與人次分別為 160 人及 1,998 人次，目標數字達標。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Output Evaluation

Expected

Result

Achieved 

Result
Remark

Output

Indicator 

5

少數族裔抗毒大使能向新來港、高危少數族裔社區青少年進行共融及抗毒活動達
300人次。

各項活動及講座共已接觸目標對象共
1,660人次。當中新來港、高危少數族裔社區青少年及其家長約佔五份一，約有3百多人。

本計劃於少數族裔教會、學校等進行共融活動及抗毒講座，並由抗毒大使及過來人分享經歷。同時亦會有外出參觀及家長工作坊，讓家長也能掌握識別技巧及有效的親子溝通技巧，取得一定成效。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Output Evaluation

Expected

Result

Achieved 

Result
Remark

Output

Indicator 

6

計劃中各項活動的學生、家長及社區人士等參加者出席率達
70%或以上。 上述各項活動之參加者出席率約為80%。 計劃首年活動是以開放式報名參加，例如在教會中舉行之講座等，故出席率只計算設有報名或有組員名單之小組及活動，包括球隊、學校講座等。踏入計劃第2年，計劃的活動逐漸由與學校、教會及少數族裔團體合辦轉為自行主辦。同時外展服務亦把不少活動帶到社區以開放形式參與，故出席率有所上升。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Output Evaluation

Expected

Result

Achieved 

Result
Remark

Output

Indicator 

7

成 功 招 募
150名來港不足5年的高危少數族裔青少年人 社區共融及抗毒活動已接獲約250位來港不足5年的少數族裔青少年。而其他球類、外展、偶到服務亦已接觸到超過150名新來港少數族裔人士，故目標對象已超過400人。

在開始於荃灣之新服務區開展服務後，計劃所接觸及招募到之少數族裔人士大幅提升。另方面，計劃首年在元朗區所接觸到之服務使用者則成功轉介並接受其他單位之服務。而荃灣區之新來港少數族裔人士更為集中，故目標對象亦有所提升。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Outcome Evaluation

Expected

Result
Achieved Result

Outcome 

Indicator 1

90%少數族裔參加者以問卷檢討中表示對濫用藥物問題之價值觀有正面改變，加強了危險感。 「Live a NO Drug Life」活動 202名參加者包括兩隊足球隊、兩隊籃球隊、一隊板球隊、卡羅姆棋盤小組及魔術小組。182 名(90%) 參加者在濫藥問題上之價值觀有正面改善。
Outcome 

Indicator 2

90%參與講座或學生工作坊的學生於活動檢討問卷中表示對拒絶吸毒的信念及態度持正面的回應。 在「少數族裔學校反吸毒互動講座及短期跟進輔導」及「Say NO to Drug」抗毒技巧學生工作坊中，共收集了
345 份活動檢討問卷。認同對「拒絶吸毒的信念及態度」有正面改變之參加者佔82%。

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Outcome Evaluation

Expected

Result
Achieved Result

Outcome 

Indicator 3

90%參加活動的家長於各活動檢討問卷中表示對青少年吸毒問題的認識有所增加，其中包括對毒品的認識、對子女管教的態度與技巧及如何識別子女有否吸毒行為的技巧。
「Drug & Parenting」家教技巧及價值觀轉化工作坊，共收集了
512 份活動檢討問卷。參與家長對「對毒品的認識」、「對子女管教的態度與技巧及識別子女有否吸毒行為的技巧」之認同百份比各為92%。

Outcome 

Indicator 4

80%少數族裔社區網絡中之持份者以問卷表示網絡能有效讓少數族裔社區認識毒害及接受服務支援。 本計劃從「少數族裔健康生活社區支援網」之持份者共收集了
148份問卷，90%表示網絡能有效讓少數族裔社區認識毒害及接受服務支援。
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公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Overall Evaluation

� 運用電腦資訊科技運用電腦資訊科技運用電腦資訊科技運用電腦資訊科技，，，，發展出廣受少數族裔發展出廣受少數族裔發展出廣受少數族裔發展出廣受少數族裔

人士使用的人士使用的人士使用的人士使用的Facebook執行程式執行程式執行程式執行程式，，，，介入社介入社介入社介入社

區隱蔽高危濫藥的少數族裔人士區隱蔽高危濫藥的少數族裔人士區隱蔽高危濫藥的少數族裔人士區隱蔽高危濫藥的少數族裔人士，，，，作出識作出識作出識作出識

別及跟進提昇少數族裔青少年及家長對毒別及跟進提昇少數族裔青少年及家長對毒別及跟進提昇少數族裔青少年及家長對毒別及跟進提昇少數族裔青少年及家長對毒

品禍害與影響之認識品禍害與影響之認識品禍害與影響之認識品禍害與影響之認識，，，，增強對反吸毒意識增強對反吸毒意識增強對反吸毒意識增強對反吸毒意識

� 強化家長的角色強化家長的角色強化家長的角色強化家長的角色，，，，加強家長的親子管教效加強家長的親子管教效加強家長的親子管教效加強家長的親子管教效

能能能能，，，，促進家庭親子關係促進家庭親子關係促進家庭親子關係促進家庭親子關係

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Overall Evaluation

� 訓練少數族裔青少年成為抗毒大使訓練少數族裔青少年成為抗毒大使訓練少數族裔青少年成為抗毒大使訓練少數族裔青少年成為抗毒大使，，，，以族以族以族以族

群影響族群的方法群影響族群的方法群影響族群的方法群影響族群的方法，，，，向社區上低初來向社區上低初來向社區上低初來向社區上低初來、、、、高高高高

危危危危、、、、隱蔽少數族裔人士的濫藥機會隱蔽少數族裔人士的濫藥機會隱蔽少數族裔人士的濫藥機會隱蔽少數族裔人士的濫藥機會

� 提昇少數族裔社區團體提昇少數族裔社區團體提昇少數族裔社區團體提昇少數族裔社區團體、、、、教會教會教會教會、、、、商戶對抗商戶對抗商戶對抗商戶對抗

毒之關注毒之關注毒之關注毒之關注，，，，組織關注濫藥人士之網絡作教組織關注濫藥人士之網絡作教組織關注濫藥人士之網絡作教組織關注濫藥人士之網絡作教

育育育育、、、、轉介及服務推廣之網絡平台轉介及服務推廣之網絡平台轉介及服務推廣之網絡平台轉介及服務推廣之網絡平台，，，，識別高識別高識別高識別高

危少數族裔人士並及早作出介入危少數族裔人士並及早作出介入危少數族裔人士並及早作出介入危少數族裔人士並及早作出介入



20/08/2014

14

公司公司公司公司
標誌標誌標誌標誌 Overall Evaluation

� 就高危的少數族裔濫藥個案就高危的少數族裔濫藥個案就高危的少數族裔濫藥個案就高危的少數族裔濫藥個案，，，，作初步之個作初步之個作初步之個作初步之個

案跟進案跟進案跟進案跟進，，，，建立與正規服務之轉介機制建立與正規服務之轉介機制建立與正規服務之轉介機制建立與正規服務之轉介機制


