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1. 為缺乏戒毒動機的吸毒者家人提供情緒
    支援服務

目標：

服務對象：
   有吸食危害精神毒品及缺乏動機接受任
   何服務的吸毒者家人

時期：

2. 提升缺乏戒毒動機的吸毒者家人面對及
    處理家庭成員吸毒的能力及技巧
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3. 提升社區人士及家長對青少年吸毒問題
    的警覺性
3. 提升社區人士及家長對青少年吸毒問題
    的警覺性

目標：

服務對象：
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   何服務的吸毒者家人

時期：

1. 為缺乏戒毒動機的吸毒者家人提供情緒
    支援服務

香港路德會社會服務處
路德會青怡中心

電話:27120097
傳真:27129906
電郵:y8@lutheran.org.hk
地址:九龍觀塘馬蹄徑2號

1. 直接致電本中心登記及申請
2. 郵寄、電郵或傳真申請表到本中心

申請服務方法:

http://www.cheerevergreen-lutheran.org.hk
申請表可於以下網址下載:

贊助:

督印人:  陳聖光執行總監
數量: 2000份
出版日期: 2009年9月

時期：

青少年吸食危害精神毒品的問題愈趨嚴
重，當中不少為隱敝吸毒者，他們缺乏
戒毒動機，不願尋求協助，以致為家人
帶來嚴重的情緒困擾及無助感。本計劃
以家庭為介入點，透過個案及小組輔導
的方式，為這類吸毒人士的家人作出情
緒支援，加深其對家庭成員吸毒問題的
了解、提升他們面對及處理有關吸毒問
題的態度及技巧。

同時，本計劃亦會在社區進行預防教育
工作，推動社區人士及家長關注青少年
吸毒問題。 
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計劃主要分為兩大部份 : 計劃主要分為兩大部份 : 計劃主要分為兩大部份 : 

支援缺乏戒毒動機的吸毒者家人支援缺乏戒毒動機的吸毒者家人

個案跟進個案跟進

社區教育社區教育

小組活動小組活動

家庭輔導家庭輔導 個別面談個別面談 情緒支援活動情緒支援活動 主題式小組主題式小組家訪家訪
減壓方法、認識吸毒者的特
性及需要、認識戒毒服務資
源、與子女溝通系列

如:減壓方法、認識吸毒者的特
性及需要、認識戒毒服務資
源、與子女溝通系列

毒品資訊

辨識吸食危害精神毒品技巧及方法

家長如何處理或面對子女吸食毒品的問題

求助途徑

分別於將軍澳及西貢區、觀塘區及黃大仙區
舉行大型講座或研討會予家長及社區人士，
內容包括：

毒品資訊

辨識吸食危害精神毒品技巧及方法

家長如何處理或面對子女吸食毒品的問題

求助途徑

如:

分別於將軍澳及西貢區、觀塘區及黃大仙區
舉行大型講座或研討會予家長及社區人士，
內容包括：

申請表/轉介表

填表日期:

姓名:

性別:

電話:

地址:

與吸毒者的關係:

年齡:

(中文)

(英文)

(手提)

(家)

備註:

轉介者姓名(如有):

轉介機構:

轉介者聯絡電話:

現況簡介:

填妥後請傳真至27129906 (路德會青怡中心)

如對本計劃有任何查詢，請電 27120097

與社工尹姑娘聯絡。


