


香港青少年服務處乃社會福利署資助的多元化社會

服務機構，服務範圍包括臨床心理服務、綜合家庭

服務、兒童之家、寄養服務、綜合家居照顧服務、

地區青少年外展社會工作服務、深宵外展服務、綜

合青少年服務中心、青少年中心、課餘託管、學校

社會工作服務及濫用精神藥物者輔導中心。



由香港青少年服務處策劃、禁毒基金資助的「我創我天地」藝術多媒體創作計劃，透過一連串

的活動，包括學生講座、藝術訓練工作坊、「無毒有愛」網上多媒體創作比賽等，教導青少年

認識毒品及其不良影響，並透過藝術及多媒體創作，幫助青少年發展潛能，建立自己的嗜好及

目標，遠離毒品。

「我創我天地」
藝術多媒體創作計劃簡介

香港青少年吸毒的問題愈趨嚴重，為了有效預防青少年

吸毒，我們需要讓青少年深入了解吸毒的禍害，包括吸

毒行為對生理、心理、學業或工作、家庭及人際關係都

帶來負面的影響。然而青少年都是充滿活力，對很多事

物都感到好奇而作出嘗試。我們不可能限制他們的行

為，期望他們專注學業，我們應配合青少年的需要，將

不同知識和技能帶給他們，幫助他們發展潛能，建立良

好的嗜好及目標，遠離毒品。有見及此，本機構於二零

零九至一零年舉辦「我創我天地」藝術多媒體創作計

劃，計劃獲「禁毒基金」贊助，籌辦一系列禁毒活動，

以配合禁毒處推廣「不可一、不可再」的禁毒訊息。

其中「無毒有愛」網上多媒體創作比賽，目的是鼓勵青

少年創作多媒體藝術作品，所有得獎及優異作品均輯錄

成作品集，並上載於比賽網站。年青人可透過他們的人

際網絡，尤其以互聯網，把比賽網站資訊廣泛流傳，從

而營造一個健康的風氣，把禁毒訊息滲透到青少年社

群，讓他們得到正面的影響。

引言



平面設計組 冠軍

黃佩欣

學校名稱 : 宣道會陳朱素華紀念中學

作者簡介

作品簡介

作品類別：攝影 

作品名稱：失去

這個作品共有四張 poster，成為一系列。分別是失去快樂，失去親

情，失去友情和失去愛情。每一張 poster 都是接觸了毒品後所得的

後果，所失去的東西，而且每一張都有同一主題 - 「這個 朋友 ， 

令你失去所有」。這個「朋友」是指毒品，是比喻吸毒者已將毒品當

成朋友，成為自己生活的一部份。但這個朋友並不是一個好的朋友，

而是個損友，你和「它」交朋友後，「它」會令你失去所有。  
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平面設計組 亞軍

蕭宛欣

學校名稱 : Hong Kong Design Institute

作者簡介

作品簡介

作品類別：插畫

作品名稱：Drugs Bring You To Death 

透過作品想帶出drugs會引伸的後果，吸毒令人導向死亡。
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平面設計組 季軍
及網上最受歡迎作品獎

奚卓彥

學校名稱 : 東華三院黃鳳翎中學

作者簡介

作品簡介

作品類別：漫畫 

作品名稱： 遠離毒海，無毒有愛

故事內容講述主角在戒毒時雖然很辛苦，但是為了令他的媽媽重拾

笑容，他也咬緊牙關的撐下去。我希望能以此故事讓年輕人明白親

情的可愛。並讓各人更加明白「無毒有愛」這句說話的重要。
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作品名稱：愛‧無毒

作者名稱：馮景鈺

學校名稱：藍田聖保祿中學

作品名稱：毒品，毀你一生

作者名稱：麥佩雯

學校名稱：東華三院甲寅年總理中學

作品名稱：別困在籠中

作者名稱：陳文俊

學校名稱：英華書院

作品名稱：毒‧愛

作者名稱：陳芷君

學校名稱：伊利沙伯中學

平面設計組 入圍作品

作品名稱：有愛無毒

作者名稱：周嘉偉

學校名稱：聖母無玷聖心書院

作品名稱：無毒有愛‧活出精彩人生

作者名稱：李采鍶

學校名稱：啟新書院 

作品名稱：毒魔

作者名稱：朱恩玲

學校名稱：粉嶺禮賢會中學
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平面設計組 入圍作品



多媒體設計組 冠軍

甘浚樂

學校名稱 : 佛教孔仙洲紀念中學

作者簡介

作品簡介

作品類別：短片

作品名稱： 在毒海中心呼喚愛

故事內容是一個叫思的女孩，出身自單親家庭，同時又和媽媽關係變得

不好，而且她的朋友又不停慫恿她吸毒，那麼她又怎樣從困難中避免毒

品呢?
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多媒體設計組 亞軍

成建熹

學校名稱 : 宣道會陳朱素華紀念中學

作者簡介

作品簡介

作品類別：多媒體遊戲

作品名稱：   毒品之禍

這個遊戲的故事是講述主角小明因吸毒導致前途盡毀，玩家需要從

小明吸毒後的景象中，隔著黑幕，靠著聚光燈，尋找禁毒標誌，

拯救小明。這個遊戲讓玩家以拯救小明的角度，體會吸毒的

後果，傳遞毒品禍害的信息。
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多媒體設計組 季軍
及網上最受歡迎作品獎

文啟光

學校名稱 : Hong Kong College of Technology

作者簡介

作品簡介

作品類別：多媒體遊戲

作品名稱：    Anti-Drug - destroy drugs inferno

這個遊戲的目的是希望玩家透過故事劇情和擊退毒品，來了解毒品

對人類的禍害及加強抵抗毒品的意識。另外，本遊戲亦設有專區介

紹各種毒品的真實樣貌、副作用及對人體的傷害，增加玩家對毒品

的認知，從而增強對毒品的警惕性。最後亦希望透過這遊戲，令玩

家除了遠離毒品外，亦懂得主動關心和支持身邊的人，讓誤入歧途

的人或邊緣人能夠重新振作。
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多媒體設計組 入圍作品

作品名稱：獨‧愛

作者名稱：義曲同工攝製隊

作品名稱：拒絕毒品

作者名稱：黃詠琳

學校名稱：藍田聖保祿中學

作品名稱：不可一不可再

作者名稱：韓穎軒

學校名稱：德雅中學

多
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設
計
組多媒體設計組 入圍作品

作品名稱：無毒靠愛

作者名稱：黃柏然

學校名稱：香港專業進修學校

作品名稱：為左毒品，值得咩?

作者名稱：彭曉桐

學校名稱：粉嶺禮賢會中學



求助資料

醫院管理局物質誤用診所

濫用精神藥物者輔導中心

東區尤德夫人那打素醫院藥物誤用診所 

九龍醫院物質誤用診療所 

威爾斯親王醫院藥物濫用診所 

葵涌醫院藥物誤用評估中心 

青山醫院屯門物質濫用診療所 

瑪麗醫院精神科藥物濫用診所 

九龍東物質誤用診所 

香港青少年服務處心弦成長中心(荃灣及葵青區)

東華三院越峰成長中心-中西南及離島區域服務處(中西南及離島區)

東華三院越峰成長中心-東區及灣仔區域服務處(東區及灣仔區)

香港路德會社會服務處路德會青怡中心(觀塘區)

香港路德會社會服務處路德會青彩中心(黃大仙及西貢區)

香港路德會社會服務處路德會青欣中心(大埔及北區)

香港基督教服務處PS33-尖沙咀中心(九龍城及油尖旺區)

香港基督教服務處PS33-深水埗中心(深水埗區)

香港明愛明愛容圃中心(屯門區)

基督教香港信義會天朗中心(元朗區)

香港聖公會福利協會新念坊(沙田區)

2595 7608

3129 6710

2632 2584

2959 8082

2456 8260

2517 8140

3513 5070

2402 1010

2884 0282

2884 0282

2712 0097

2330 8004

2660 0400

2368 8269

3572 0673

2453 7030

2446 9226

8202 1313

你亦可透過以下途徑，找到更多有關毒品的資料

保安局禁毒處網頁

http://www.nd.gov.hk

禁毒諮詢熱線 186 186

香港賽馬會藥物資訊天地

地址:香港金鐘道政府合署低座頂層(金鐘港鐵站C1出口)

查詢電話 2867 2831

 2574 3300

 

2640 1683

 

2335 5088

 

2329 6077

 

9027 2547

 

8104 2188 / 2673 8272

2612 1342

 

2714 2434

3193 4919 

9200 8546

 

2720 0179

2782 2779

 

2468 0044

 

2527 1322 / 2865 1333

 

6110 3738 / 2451 9802

2397 6618

 

2397 6618

香港戒毒會

 

基督教巴拿巴愛心服務團

 

明愛黃耀南中心

 

基督教得生團契

 

基督教正生會

 

得基輔康會

基督教信義會芬蘭差會

 

香港晨曦會

Remar Association (Hong Kong) 

全備團契

 

聖士提反會

基督教互愛中心

 

香港基督教服務處賽馬會日出山莊

 

香港善導會

 

榮頌團契 

方舟行動

 

基督教新生協會

自願住院戒毒及康復計劃

www.sarda.org.hk

 

www.barnabas.com.hk

  

family.caritas.org.hk/ser/drug_wong.html

 

www.newbeing.org.hk

   

www.drugrehab.com.hk

 

 

www.lingoi.org

 

www.opdawn.org.hk

www.remarhongkong.com

www.perfectfellowship.com

   

   

www.wuoi.org.hk

  

www.hkcs.org/gcb/jclrs/jclrs.html

   

www.sracp.org.hk

 

    

www.hknewlife.com

   

www.hknewlife.com

  



香港青少年服務處 服務單位

單位

總辦事處

紅磡綜合家庭服務中心

 

沙田綜合家居照顧服務中心

大埔綜合家居照顧服務中心

地區青少年外展社會工作服務

大埔地區青少年外展社會工作隊

深宵外展服務

大埔地區青少年外展社會工作隊

綜合青少年服務中心

賽馬會大埔綜合青少年服務中心

賽馬會天平綜合青少年服務中心

賽馬會麗城綜合青少年服務中心

地址

香港北角百福道21號16樓

九龍紅磡邨紅暉樓地下

 

新界沙田馬鞍山利安邨利興樓地下G2室

新界大埔大元邨泰榮樓地下11及12室

新界大埔富亨邨亨裕樓地下23-26室

新界大埔富亨邨亨裕樓地下23-26室

新界大埔廣福邨廣仁樓220-229室

新界上水天平邨天明樓地下105-113室

新界荃灣麗城花園第一期第三座平台 

電話

2366 7271

2761 1106

2640 1008

2667 7616

2667 7780

2667 7780

2653 8514

2679 7557

2414 8283

傳真

2721 3563

2715 4033

2683 5345

2661 9648

2667 7149

2667 7149

2638 5370

2671 2206

2412 3570

九龍紅磡邨紅暉樓地下紅磡綜合家庭服務中心 2761 1106 2715 4033

綜合家居照顧服務

綜合家庭服務

臨床心理服務

賽馬會方樹泉綜合青少年服務中心

賽馬會恆安綜合青少年服務中心

賽馬會粉嶺綜合青少年服務中心

2334 9963

2643 0476

3125 4677

單位 地址 電話 傳真

九龍紅磡黃埔花園第一期十八座地下及一樓

新界沙田馬鞍山恆安邨恆安社區中心2-4樓

新界粉嶺聯和墟和滿街9號御庭軒政府大樓2樓

學校社會工作服務

(為43所中學提供駐校社工服務)

2721 3563

濫用精神藥物者輔導中心

寄養服務

香港跑馬地桂成里二十號誠和閣地下

新界大埔大元邨泰樂樓地下24-26室

成和青少年中心

大元課餘託管服務中心

2572 2311 2572 3115

2660 8254

學校社會工作服務

兒童之家服務

請聯絡總辦事處

請聯絡總辦事處

請聯絡總辦事處

新界荃灣麗城花園第一期第三座平台

兒童之家

(於九龍及新界區設立9間兒童之家)

心弦成長中心

寄養服務

3013 8601

2721 3563

2721 3563

2356 2133

2642 1555

2668 2138

2366 7271

2660 6572

2402 1010

2366 7271

2366 7271

兒童及青年中心

課餘託管服務
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